
सप्तरी जिल्लाको कञ्चनरुप र हनुमाननगर कंकाललनी नगरपाललकामा फैललएको
मौसमी रुघाखोकी (Seasonal Influenza) को  हालको अवस्था र व्यवस्थापन  

तपलसल अनुसार रहेको व्यहोरा अनुरोध छ । 

  

• कञ्चनरुप नगरपालिकािे ४ जना चचककत्सक सहित ८० जना स्वास््यकर्मी 
पररचािन गरी स्वास््य संस्था र वार्ड वार्डर्मा बिरार्मीिरुको उप्पचार 
गरीरिेको ।  

• प्रत्येक वार्डर्मा ३ जना स्वास््यकर्मी आवश्यक औषधी सहित घर घरर्मा 
पररचािन भईरिेको  ।   

• र्मौसर्मी रुघाखोकीिाट िच्ने उपायिरु िारेर्मा सूचना सन्देशिरु FM Radio र 
स्थानीय संचारर्माध्यर्मिरुिाट ननयलर्मत रुपर्मा प्रवाि भईरिेको । साथै 
स्वास््य सूचनाको ब्रोसर तथा पम्पप्िेटिरु सहित र्महििा स्वास््य स्वयं 
सेवीका घर घरर्मा पररचािन भईरिेको  ।   

• कञ्चनरुप नगरपालिकाका र िनुर्माननगर कंकालिनी नगरपालिका 
अन्तगडतका ववलभन्न स्वास््यसंस्थािरुिाट ननरन्तर रुपर्मा रुघाखोकी,  
ज्वरोिाट प्रभाववत बिरार्मीिरुको उपचार व्यवस्थापन कायड भईरिेको । 

• लर्मनत २०७५ भाद्र २४ गत े देखख २०७५ अशोज ०१ गते सम्पर्मर्मा ववलभन्न 
वर्ािरुर्मा संचािन गररएका स्वास््य लशववर तथा स्वास््य संस्थािरुर्मा 
जम्पर्मा २९४८ जना र्मौसर्मी रुघाखोकीका िक्षण भएका बिरार्मीिरुको उपचार 
गररएको ।  

• इवपडर्लर्मयोिोजी तथा रोग ननयन्रण र्मिाशाखािाट इवपडर्लर्मयोिोजी शाखा 
प्ररु्मख र्ा. प्रकाश शाि को नेततृ्वर्मा टोिी प्रभाववत स्थानर्मा पुगी 
सरोकारवािािरुसंग अन्तरकिया गरी र्मिार्मारी प्रनतकायड तथा व्यवस्थापन 
अझै प्रभावकारी रुपर्मा आगार्ी िैजाने बिषयर्मा छिफि गररएको । 



• WHO िाट प्रभाववत क्षेरर्मा उपचार व्यवस्थापनर्मा सिजजकरण  गनड 
WHO Emergency District Support (WEDS) Officer िरुिाट ननरन्तर 
सियोग भईरिेको।  

• िाि सम्पर्म जम्पर्मा ४ िनाको मतृ्यु भएको। लर्मनत २०७५ भाद्र २७ पश्चात थप  

र्मतृ्यु नभएको  । 

• यस र्मिाशाखा, जजल्िा जनस्वास््य कायाडिय, सप्तरी, कञ्चनपुर प्रा.स्वा.के., 

कञ्चनरुप नगरपालिका र प्रभाववत क्षेरर्मा खहटएका WHO िगायत अन्य 
टोिीिरु संग ननरन्तर सम्पपकड र्मा रहिरिेको । 

 


