
 
 
 
 
 

आकिèमक बाढȣको ĤǓतकाय[का Ĥमखु गǓतǒवǓधहǾको ĤǓतवेदन 
 

ĤǓतवेदन अवǓध: ३० भाġ २०८३ 

ĤǓतवेदन नं : १८ 
 
 

 

åयवèथापन महाशाखा  
 

 åयवèथापन महाशाखाबाट ǒवपɮ Ĥभाǒवत ¢ेğमा èवाèØय सेवा सʶालनका लाǓग आवæयक 
औषǓध तथा èवाèØय सामĒीको मौÏदात åयवèथापन, ĤाǓƯ तथा मागअनसुार ǒवǓभǏ èवाèØय 
संèथा/èवाèØय िशǒवरमा ǒवतरण तथा आपूǓत[ गǐरएको।ǒवèततृ ǒववरण उपलÞध रहेको 

 
 

 
ǒवषय मÉुय ǒववरण 

मÉुय सहयोगी 
संèथा 

भारत सरकार (Government of India) बाट १०,००० बÈस Chlorine Tablet ĤाƯ 
भएको 

ĤाƯ सामĒी Chlorine Tablet (१ बÈसमा १,००० ʫाÞलेट) गरȣ जàमा १ करोड Chlorine Tablet 

ĤाƯ 

ǒवतरण गǐरएको २०८३/०५/२७–२९ मा ǒवǓभǏ èवाèØय संèथा तथा èवाèØय िशǒवरमा ५,५५,६७७ इकाइ 

औषǓध तथा èवाèØय सामĒी पठाइएको 
मÉुय ĤाƯकता[ èवाèØय काया[लय, नवुाकोट: ५,४६,८७० इकाइ, èवाèØय काया[लय, रसवुा: ३,४७२ इकाइ र 

रसवुा èवाèØय िशǒवर: २,३३५ इकाइ 

मÉुय ǒवतरण 
सामĒी 

Chlorine Tablet, Pantoprazole, Disposable Mask, Aspirin, Enalapril, 
Atorvastatin, Amlodipine, Losartan लगायत 

हालको मौÏदात २०८३/०५/२९ साँझ ५ बजेसàम २५१ Ĥकारका औषǓध तथा èवाèØय सामĒी, जàमा 
१,०९,००,३३९ इकाइ मौÏदात रहेको 

 

औषǓध तथा èवाèØय सामĒीको अवèथा - २०८३/0५/२९ 
 
 
 

 
 

नेपाल सरकार 

èवाèØय तथा खाƭ èवÍछता मÛğालय 

èवाèØय सेवा ǒवभाग 

टेकु, काÓमाडɋ 
 



इǒपǓडǓमयोलोजी तथा रोग ǓनयÛğण महाशाखा  
 Ĥभाǒवत ¢ेğमा SORMAS माफ[ त Ïवरो तथा झाडापखालाजÛय केसहǾको ǓनयǓमत अनगुमन 

जारȣ, ǒवèततृ ǒववरण अनसूुचीमा समावेश गǐरएको 
 होिãडङ सेÛटर र सेãटरहǽबाट गत २४ घÖटामा कुल १ वटा केस ǐरपोट[ भएका छन:् 

o १ वटा Fever  

o ० वटा Fever with Cough  

o ० वटा Fever with Rash  

o ० वटा Acute Gastroenteritis (AGE)  

o जनावरको टोकाइको केस ǐरपोट[ नभएको  

 

 सàबिÛधत èथानीय तहबाट Ïवरो तथा झाडापखालाजÛय केसहǾको उिचत åयवèथापन 
भइरहेको। 

 नोटः जनèवाèØय सàबिÛध उपायहǽ अपनाइनकुा साथै थप अनसुनधान थथा अनगुमन काय[ 
भइरहेको। 

 
 

 

मनोसामािजक परामश[ 
 

 नवुाकोट, रसवुा, काठमाडɊ, धाǑदǍका २९ वटा होãडीǍ केÛġमा सàपूण[ बाढȣ Ĥभाǒवतलाई 

MHPSS तथा PFA सेवा Ĥदान गǐरएको छ।  

 नसनȶ रोग रोकथाम सàबÛधी सेवाहǾको समÛवयका लाǓग बहसुरोकारवाला समÛवय गǐर आगामी 

काय[हǽलाई योजना Ǔनमा[ण Đममा रहेको छ। 

 बाढȣ Ĥभाǒवत ¢ेğमा मानǓसक èवाèØय तथा मनोसामािजक सहयोग सàपǏ मनोपरामश[ 

दाताहǾको आचार संǒहता Ǔनमा[ण गǐरएको छ । 

 मानǓसक èवाèØय सहयोगका Đममा Ĥभाǒवत åयिƠहǾका लाǓग सीप अǓभवृǒƨका गǓतǒवǓधहǾ 

पǓन सʶालन गǐरँदै आएको छ।  

 मानǓसक èवाèØयसàबÛधी IEC सामĒी ǒवतरण तथा ǒवशेष£ सेवाका लाǓग रेफरल Ĥणालȣ 

सǺुढȣकरण भइरहेको छ। 

 मनोिचǒक×सक तथा िÈलǓनकल मनोǒवÙसǒहतको ǒवशेष£ टोलȣƮारा मानǓसक èवाèØय सेवा 

आवæयकताको पǒहचान, मूãयाǋन तथा आवæयक सहायता Ĥदान भइरहेको छ।  



 मानǓसक èवाèØय हेãपलाइन तथा अनलाइन ǐरपोǒट[ङ Ĥणालȣ माफ[ त सेवा, अनगुमन तथा 

समÛवयलाई ǓनरÛतरता Ǒदइएको छ।  
 
१. मनोसामािजक परामश[ 

 
 

 
 
 

 
 
 

३१३, 

èथलगत
मनोसामािजक

परामश[

४, हेãपलाइन 

माफ[ त सहयोग   

पǓछãलो २४ घÖटामा मानǓसक èवाèØय सहायताको ǒववरण 

पǓछãलो २४ घÖटामा मानǓसक èवाèØय सहायता Ĥदान गǐरएको संÉया 



 

२. मनोिचǒक×सक सǒहतको मानǓसक èवाèØय टोलȣ पǐरचालन:  
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Đ.स. समèया समाधानका लाǓग पहलहǽ 

१. 

 

होिãडǍ केÛġबाट Ĥभाǒवत åयिƠहǾ 

èथानाÛतरण भइरहेकाले समदुायèतरसàम 

ǓनरÛतर MHPSS तथा PFA सेवा पâु याउन 

चनुौती रहेको। 

 èथानीय तहसगँको समÛवयमा होिãडǍ 

केÛġबाट èथानाÛतरण भएका तथा मूल 

बèतीमा फǒक[ एका Ĥभाǒवत åयिƠलाई 

समदुायèतरमै MHPSS तथा PFA सेवा 

उपलÞध गराउने।  

 समदुायमा केिÛġत ǒवशषे£ सेवा सǒहतको 

टोǓल èथापना गǐर Ǒदघ[काǓलन मानǓसक 

èवाèØय उपचार/परामश[ सेवा Ĥदान गनȶ | 

२. Ĥभाǒवत åयिƠहǾको आवतजावत तथा èथान 

पǐरवत[नका कारण बढȣ संÉया ǐरपोट[ हनु े

सàभावना रहेको। 

एकȧकृत Ǔडिजटल मानǓसक èवाèØय ǐरपोǒट[ङ 

Üलेटफम[ ǒवकासका लाǓग साझदेार संèथाहर 

संग समÛवय गरȣ वाèतǒवक सेवाĒाहȣ तथा 

सेवा/सğको संÉया सǓुनिƱत गǐरदै छ। 

३. 

 

रसवुाका माǓथãलो तथा दगु[म बèतीहǾमा 

भौगोǓलक कǑठनाइ, यातायात तथा पहुचँको 

समèयाका कारण मानǓसक èवाèØय तथा 

मनोसामािजक सेवा पâु याउन कǑठनाइ रहेको। 

दगु[म तथा उÍच पहाडी ¢ेğमा èथानीय तहसगँ 

समÛवय गरȣ आवæयकताअनसुार ǒवशषे£ 

मानǓसक èवाèØय टोलȣ पǐरचालन गनȶ Đममा 

रहेका छɊ। 

४. दȣघ[रोग भएका Ĥभाǒवत åयिƠहǾका लाǓग 

ǓनयǓमत तथा आवæयकताअनसुारका specific 

chronic disease medicines को ǓनरÛतर 

उपलÞधता र आपूǓत[मा चनुौती रहेको। 

दȣघ[रोगी Ĥभाǒवत åयिƠहǾको आवæयक 

औषǓधको सूची तयार गरȣ èथानीय तहसगँको 

समÛवयमा specific chronic disease medicines 

को आपूǓत[ सǓुनिƱत गन[ साझदेार संèथासंग 

समÛवय भइरहेको । 

५. 

 

दगु[म तथा Ĥभाǒवत ¢ेğमा IEC सामĒीको 

ǓनयǓमत आपूǓत[मा चनुौती रहेको। 

Ĥभाǒवत केǒह ¢ेğमा IEC सामĒी पठाइएको र 

यस हÝतामा सàपूण[ सामĒी पठाउन ेĐममा 

रहेको | 
 

 
 



पǐरवार कãयाण महाशाखा 
 

 धाǑदɨ िजãलाको गलौदȣ नामक आĮय èथलमा अèथाई èवाèØय Clinic èथापना गǐरयो । 

      
 
 

खोप तथा खोपƮारा रोकथाम गन[ सǒकने रोग )VPD) Ǔनगरानी अƭावǓधक: 
 

 रसवुा र नवुाकोटका बाढȣ Ĥभाǒवत सबै पाǓलकामा हैजाǒवǽƨको खोप (OCV) अǓभयान 
सʶालन भइरहेको।  

 बाढȣपǓछ ७ वटा शंकाèपद दादरुा (Measles) केस ǐरपोट[ भएकोमा रसवुाका ५ वटा नमनुाको 
परȣ¢ण नकारा×मक आएको र नवुाकोटबाट ĤाƯ २ नमनुा परȣ¢णको Đममा रहेको।  

 नवुाकोटको देउरालȣ ĤाथǓमक èवाèØय केÛġबाट भदौ २७ गते ǐरपोट[ भएको शंकाèपद 
हैजाको केस Vibrio cholerae का लाǓग नकारा×मक आएको।  

 èवाèØय संèथाèतरमा टेǓलफोनमाफ[ त ǓसÛĜोǓमक तथा केसमा आधाǐरत रोग Ǔनगरानी ǓनरÛतर 
भइरहेको।  

 èवाèØयकमȸ, उƨार टोलȣ तथा घाइते åयिƠहǾका लाǓग ǒटटानस–ǓडÝथेǐरया (Td) खोप तथा 
अĒपंिƠका ĤǓतकाय[कता[लाई आवæयक ĤाǒवǓधक सहयोग Ĥदान भइरहेको।  

  आजको Ǒदनसàम रसवुामा १२१९१  र नवुाकोटमा ३४२४१ जनाले OCV खोप Ǔलएका 
(Đमशः ३९% र ४४% कभरेज)।  



 

 रसवुाका गोसाइँकुÖड, उƣरगया र आमाछोǑदƢो गाउँपाǓलकामा ५७० जनाले Td खोप तथा 
नवुाकोटमा APF मेǓडकल टोलȣमाफ[ त १९ जनाले TT खोप ĤाƯ गरेका।  

 

 नवुाकोट र रसवुामा MR खोप अǓभयानका लाǓग तयारȣ तथा धाǑदङ, िचतवन र गोरखाका 
बाँकȧ Ĥभाǒवत वडामा OCV अǓभयान सʶालनका लाǓग तयारȣ काय[ अिघ बढाइएको।  

 WHO र UNICEF बाट ǓनयǓमत खोप सğको अनगुमन, OCV/Td अǓभयानको सपुǐरव¢ेण 
तथा अǓभयानपƱात ्तØयाǋ åयवèथापनमा ǓनरÛतर ĤाǒवǓधक सहयोग भइरहेको।  

 

 

 

 

 

 



मÉुय चनुौतीहǾ गǐरएका उपायहǾ 

• खानपेानी, सरसफाइ तथा èवÍछता (WASH) सेवाको 
अवèथा कमजोर रहेको 
• OCV खोपको अपया[Ưता 
• MR खोप अǓभयान सʶालन गनु[पनȶ आवæयकता 
• ǒवƭतु ्आपǓूत[ नभएका कारण Solar Refrigerator को 
आवæयकता 
• सडक पहुँच नभएको 

• थप OCV खोपका लाǓग ICG तथा PATH टोलȣसँग 
अनरुोध गǐरएको 
• थप MR खोपका लाǓग MRP तथा UNICEF सँग 
अनरुोध गǐरएको 
• Solar Refrigerator यथाशीē पठाउने योजना 
बनाइएको 
• खोप ढुवानीका लाǓग हेǓलकÜटर तथा Ĝोनको Ĥयोग 
गǐरएको 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

अनसुचुी 
 

SORMAS को Daily Surveillance Report Module मा पǓछãलो २४ घÖटामा ĤǓतवेदन भएका 
संĐामक रोग भएका होिãडङ सेÛटरहǽ 

 

२९ भाġ १:०० देिख ३० भाġ १२:५९ सàम 
 

 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 



 


