
 
 
 
 
 

आकिèमक बाढȣको ĤǓतकाय[का Ĥमखु गǓतǒवǓधहǾको ĤǓतवेदन 
 

ĤǓतवेदन अवǓध: १ आिƳन २०८३ 

ĤǓतवेदन नं : २० 
 
 
 

 

åयवèथापन महाशाखा  
 

 åयवèथापन महाशाखाबाट ǒवपɮ Ĥभाǒवत ¢ेğमा èवाèØय सेवा सʶालनका लाǓग आवæयक 
औषǓध तथा èवाèØय सामĒीको मौÏदात åयवèथापन, ĤाǓƯ तथा मागअनसुार ǒवǓभǏ èवाèØय 
संèथा/èवाèØय िशǒवरमा ǒवतरण तथा आपूǓत[ गǐरएको।ǒवèततृ ǒववरण उपलÞध रहेको  

 
ǒवषय मÉुय ǒववरण 

मÉुय 
सहयोगी 
संèथा 

Jhpiego Corporation Nepal बाट ५८,१४६ इकाइ औषǓध तथा èवाèØय सामĒी ĤाƯ 

Ĥमखु ĤाƯ 
सामĒी 

Amlodipine ७,५००, Metformin ५,०००, Losartan ५,०००, Sitagliptin + Metformin 

४,०००, Iron & Folic Acid ३,०००, Paracetamol २,०००, Flucloxacillin २,०००, 

Doxycycline २,०००, Acelofenac २,००० लगायत 
NCD 
सàबÛधी 
औषǓध 

Metformin, Losartan, Amlodipine, Sitagliptin + Metformin, Empagliflozin लगायतका 
NCD औषǓध ĤाƯ 

ǒवतरण 
गǐरएको 

नेपाल एपीएफ अèपतालमा ९,७२० इकाइ औषǓध तथा èवाèØय सामĒी पठाइएको 

मÉुय ǒवतरण 
सामĒी 

Syringe 3ml/5ml/10ml ६,०००, Amoxicillin + Clavulanic Acid १,०००, IV Set ५००, 

Surgical Gloves ५००, Diclofenac Gel ४०० लगायत 

हालको 
मौÏदात 

२०८३/०५/३१ साँझ ५ बजेसàम èवाèØय सेवा ǒवभागमा ǒवǓभǏ ३०० भÛदा बढȣ Ĥकारका 
औषǓध तथा èवाèØय सामĒी मौÏदात रहेको 

 
 
 

 
 

नेपाल सरकार 

èवाèØय तथा खाƭ èवÍछता मÛğालय 

èवाèØय सेवा ǒवभाग 

टेकु, काÓमाडɋ 
 



 
 
 

इǒपǓडǓमयोलोजी तथा रोग ǓनयÛğण महाशाखा  
 Ĥभाǒवत ¢ेğमा SORMAS माफ[ त Ïवरो तथा झाडापखालाजÛय केसहǾको ǓनयǓमत अनगुमन 

जारȣ, ǒवèततृ ǒववरण अनसूुचीमा समावेश गǐरएको 
 होिãडङ सेÛटर र सेãटरहǽबाट गत २४ घÖटामा कुल ३ वटा केस ǐरपोट[ भएका छन:् 

o ३ वटा Fever  

o ० वटा Fever with Cough  

o ० वटा Fever with Rash  

o ० वटा Acute Gastroenteritis (AGE)  

o जनावरको टोकाइको केस ǐरपोट[ नभएको  

 

 सàबिÛधत èथानीय तहबाट Ïवरो तथा झाडापखालाजÛय केसहǾको उिचत åयवèथापन 
भइरहेको। 

 नोटः जनèवाèØय सàबिÛध उपायहǽ अपनाइनकुा साथै थप अनसुनधान थथा अनगुमन काय[ 
भइरहेको। 

 
 

 

मनोसामािजक परामश[ 
 नवुाकोट, रसवुा, काठमाडɊ, धाǑदǍका २९ वटा होãडीǍ केÛġमा सàपूण[ बाढȣ Ĥभाǒवतलाई 

MHPSS तथा PFA सेवा Ĥदान गǐरएको छ।  

 नसनȶ रोग रोकथाम सàबÛधी सेवाहǾको समÛवयका लाǓग बहसुरोकारवाला समÛवय गǐर आगामी 

काय[हǽलाई योजना Ǔनमा[ण Đममा रहेको छ। 

 बाढȣ Ĥभाǒवत ¢ेğमा मानǓसक èवाèØय तथा मनोसामािजक सहयोग सàपǏ मनोपरामश[ 

दाताहǾको आचार संǒहता Ǔनमा[ण गǐरएको छ । 

 मानǓसक èवाèØयसàबÛधी IEC सामĒी ǒवतरण तथा ǒवशेष£ सेवाका लाǓग रेफरल Ĥणालȣ 

सǺुढȣकरण भइरहेको छ। 

 मनोिचǒक×सक तथा िÈलǓनकल मनोǒवÙसǒहतको ǒवशेष£ टोलȣƮारा मानǓसक èवाèØय सेवा 

आवæयकताको पǒहचान, मूãयाǋन तथा आवæयक सहायता Ĥदान भइरहेको छ।  

 मानǓसक èवाèØय हेãपलाइन तथा अनलाइन ǐरपोǒट[ङ Ĥणालȣ माफ[ त सेवा, अनगुमन तथा 

समÛवयलाई ǓनरÛतरता Ǒदइएको छ।  



१. मनोसामािजक परामश[ 
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 èथलगत 
मनोसामािजक 

परामश[ , ३८६ 
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185

142

47

12

0

20

40

60

80

100

120

140

160

180

200

Nuwakot Rasuwa Dhading Kathmandu

पǓछãलो २४ घÖटामा मानǓसक èवाèØय सहायता Ĥदान गǐरएको संÉया 

पǓछãलो २४ घÖटामा मानǓसक èवाèØय सहायताको ǒववरण 



 

२. मनोिचǒक×सक सǒहतको मानǓसक èवाèØय टोलȣ पǐरचालन:  
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पǐरवार कãयाण महाशाखा 
 

 नवुाकोट िजãलामा ५ वष[मǓुनका बालबाǓलकाको कुल MUAC िèĐǓनङ ǒववरण तल Ĥèततु 
गǐरएको छ। 

 हाल ǒकèपाङ गाउँपाǓलका, ताराकेƳर गाउँपाǓलका र बेलकोटगढȣ नगरपाǓलकामा िèĐǓनङ 
काय[ भइरहेको छ। ǒवदरु नगरपाǓलकामा समदुायèतरȣय िèĐǓनङ अझै सǽु भएको छैन, 

Ǔछʣै सǽु गनȶ योजना रहेको छ। 

èथानीय तहको नाम कुल िèĐǓनङ भएका बालबाǓलका बालक बाǓलका MAM SAM गभ[वती स×ुकेरȣ 

बेलकोटगढȣ ७५३ ४१७ ३३६ ११ ० ५४ ८८ 

ताराकेƳर ३६४ १९४ १७० ० ० १८ १६ 

ǒकèपाङ २३८ १२७ १११ ० ० ० ४७ 

जàमा १३५५ ७३८ ६१७ ११ ० ७२ १५१ 

 ६–५९ मǒहनाका सबै बालबाǓलकालाई बहसूुêम पोषक त×व पाउडर (MNP) ǒवतरण 
गǐरएको छ। 

 èवाèØयकमȸमाफ[ त सबै गभ[वती तथा स×ुकेरȣ मǒहलालाई िशश ुतथा बाल पोषण (IYCF) 

सàबÛधी परामश[ Ĥदान गǐरएको छ। 

 नवुाकोट िजãलाका सबै èथानीय तहमा RUTF उपलÞध छ। 

 ǒकèपाङ गाउँपाǓलकामा वãड[ Ǔभजन इÛटरनशेनलको सहयोगमा समदुायèतरȣय िèĐǓनङ 
सʶालन गǐरएको छ। ×यसैगरȣ बेलकोटगढȣमा Üलान र ताराकेƳरमा एĜा नेपालको 
सहयोगमा िèĐǓनङ भइरहेको छ। 

 सबै èथानीय तहमा यǓुनसेफको तफ[ बाट ĤाǒवǓधक सहयोग (èवाèØयकमȸहǾलाई 
अǓभमखुीकरण) Ĥदान गǐरएको छ। 

 ǒवदरु नगरपाǓलकामा PHRD नेपालको सहयोगमा िèĐǓनङ सʶालन गनȶ योजना रहेको छ। 

 
 
 
 



खोप तथा खोपƮारा रोकथाम गन[ सǒकने रोग )VPD) Ǔनगरानी अƭावǓधक: 
 

 रसवुा र नवुाकोटका बाढȣ Ĥभाǒवत सबै पाǓलकामा हैजाǒवǽƨको खोप (OCV) अǓभयान 
सʶालन भइरहेको।  

 èवाèØयकमȸ, उƨार टोलȣ तथा घाइते åयिƠहǾका लाǓग ǒटटानस–ǓडÝथेǐरया (Td) खोप तथा 
अĒपंिƠका ĤǓतकाय[कता[लाई आवæयक ĤाǒवǓधक सहयोग Ĥदान भइरहेको।  

  आजको Ǒदनसàम रसवुामा १५०१९  र नवुाकोटमा ४०७५३ जनाले OCV खोप Ǔलएका 
(Đमशः ४८% र ५३% कभरेज)। 

 

 नवुाकोट र रसवुामा MR खोप अǓभयानका लाǓग तयारȣ तथा धाǑदङ, िचतवन र गोरखाका 
बाँकȧ Ĥभाǒवत वडामा OCV अǓभयान सʶालनका लाǓग तयारȣ काय[ अिघ बढाइएको।  

 WHO र UNICEF बाट ǓनयǓमत खोप सğको अनगुमन, OCV/Td अǓभयानको सपुǐरव¢ेण 
तथा  अǓभयानपƱात ्तØयाǋ åयवèथापनमा ǓनरÛतर ĤाǒवǓधक सहयोग भइरहेको। 

 

OCV अǓभयानसàबÛधी छलफल बैठक; OCV अǓभयानमा WHO-IVD SIMO तथा UNICEF Ʈारा सहयोग; नवुाकोट 
èवाèØय काया[लयको टोलȣƮारा ǒकèपाङ गाउँपाǓलकािèथत मनकामना èवाèØय चौकȧमा सपुǐरवे¢ण ħमण; नवुाकोट 

èवाèØय काया[लयका कोãड चेन अǓधकृतƮारा खोपको कोãड चेन अवèथाको अनगुमन। 

  



 
 

अनसुचुी 
 

SORMAS को Daily Surveillance Report Module मा पǓछãलो २४ घÖटामा ĤǓतवेदन भएका 
संĐामक रोग भएका होिãडङ सेÛटरहǽ 

 

३१ भाġ १:०० देिख १ आिƳन १२:५९ सàम 
 
 

 

 
 
  
 
 
 
 
 
 

 


