
 
 
 
 
 

आकिèमक बाढȣको ĤǓतकाय[का Ĥमखु गǓतǒवǓधहǾको ĤǓतवेदन 
 

ĤǓतवेदन अवǓध: १५ भाġ २०८३ 

ĤǓतवेदन नं : ३ 
 
 

åयवèथापन महाशाखा  
 

 ǒवǓभǏ आवæयक औषǓध, आकिèमक èवाèØय सामĒी तथा PPE लगायतका èवाèØय सामĒी 
ĤाƯ/åयवèथापन गǐरएको,  ǒवèततृ ǒववरण अनसूुचीमा संलÊन गǐरएको छ। 

 

इǒपǓडǓमयोलोजी तथा रोग ǓनयÛğण महाशाखा  
 

 Ĥभाǒवत ¢ेğमा SORMAS माफ[ त Ïवरो तथा झाडापखालाजÛय केसहǾको ǓनयǓमत अनगुमन 
जारȣ, ǒवèततृ ǒववरण अनसूुचीमा समावेश गǐरएको 

 Surveillance Chief को नेत×ृवमा FETP Ĥिशि¢त २ जना जनशिƠ सǒहतको दईु टोलȣ रसवुा र 
नवुाकोटमा पǐरचाǓलत 

 WHO को सहयोगमा २ जना Surveillance Medical Officer पǐरचालन गǐरएको 
 रसवुा, नवुाकोट, धाǑदङ, गोरखा, तनहुँलगायत Ĥभाǒवत िजãलाहǾमा मानव शव åयवèथापन 

सàबÛधी छलफल भई महǂवपूण[ ǓसकाइहǾ आदानĤदान 

 बाढȣबाट रसवुा, धाǑदङ, नवुाकोट, गोरखा र िचतवनका १५ èथानीय तह Ĥभाǒवत।  

 हालसàम १,८५१ जनालाई PFA Ĥदान, जसमा २०२ बालबाǓलका।  

 नवुाकोटमा ४४ जना मानǓसक èवाèØय जनशिƠ पǐरचालन।  

 Ĥभाǒवत ¢ेğमा मानǓसक èवाèØय औषǓध आपूǓत[ तथा आवæयकता मूãयाǋन जारȣ।  

 ǒवशेष£ मानǓसक èवाèØय सेवाका लाǓग referral pathway èथाǒपत।  

 Hello Health 1115 माफ[ त २४/७ counselling support उपलÞध।  

 रसवुा र नवुाकोटमा थप PSC पǐरचालन तथा मानǓसक èवाèØय सेवा सǺुढȣकरण गǐरने। 

 नवुाकोट िजãलामा èवाèØय परȣ¢ण िशǒवरमाफ[ त ७ èथानमा कुल २८५ जनाको èवाèØय 
परȣ¢ण गǐरएको, जसमा ९३ पǽुष र १९२ मǒहला रहेका छन;् NCD भएका Ǔबरामीलाई औषǓध, 

नेपाल सरकार 

èवाèØय तथा खाƭ èवÍछता मÛğालय 

èवाèØय सेवा ǒवभाग 

टेकु, काÓमाडɋ 
 



सबैलाई मनोसामािजक परामश[ तथा जनèवाèØय िश¢ा र WASH सामĒी (Èलोǐरन घोल) 
उपलÞध गराइएको। ǒवèततृ ǒववरण अनसूुचीमा समावशे गǐरएको छ। 

 नवुाकोटका ८ वटा होिãडङ सेÛटरमा १,०१७ जनाको मानǓसक èवाèØय तथा मनोसामािजक 
सहयोग (MHPSS) आवæयकता सàबÛधी ġतु मूãयाǋन गǐरएको।  

  Ĥभाǒवत ¢ेğमा मनोसामािजक परामश[ तथा PFA सेवा सʶालन भई èथलगत Ǿपमा १,०९० 
जनाले सेवा ĤाƯ गरेका छन।्  

 मनोिचǒक×सक, मनोǒवɮ/मनोसामािजक परामश[कता[ तथा èवयंसेवक गरȣ ३५ जना èथलगत र 
२२ जना हेãपलाइनमाफ[ त पǐरचाǓलत छन।्  

 नवुाकोटमा मानǓसक èवाèØयसàबÛधी औषǓध ǒवतरण भइरहेको तथा रसवुामा ĤाƯ औषǓध 
सàबिÛधत èवाèØय संèथामा उपलÞध गराउने ĤǒĐया अिघ बढाइएको छ।  

 आगामी चरणमा रसवुाका Ĥभाǒवत ¢ेğमा परामश[कता[ पǐरचालन, बालबाǓलका तथा 
ǒकशोरǒकशोरȣको मानǓसक èवाèØय सहयोग सǺुढȣकरण र आवæयक जनशिƠ तथा औषǓधको 
थप पǒहचान/åयवèथापन गनȶ। 

 

उपचारा×मक सेवा महाशाखा  

¢ǓतĒèत आधारभतू èवाèØय संèथा सàविÛध ǒववरण : 

 आधारभतू èवाèØय सेवा Ĥदान गनȶ èवाèØय संèथाहǽ मÚये रसवुा िजãला िèथत ४ वटा 
èवाèØय संèथाहǽ ǒटमरेु èवाèØय चौकȧ (गोसाइँकुÖड गाउँपाǓलका-२), èयĥुवेशी èवाèØय 
चौकȧ (गोसाइँकुÖड गाउँपाǓलका-५), मैलुंग सामदुाǒयक èवाèØय इकाई (उƣर गया गा.पा-
२), रसवुागढȣ हेãथ डेèक (गोसाइँकुÖड गाउँपाǓलका-२) पूण[ ǽपमा ¢ǓतĒèत भएको l  

 धाǑदंग िजãला िèथत चरौदȣ आधारभतू èवाèØय सेवा केÛġ, बेǓनघाट तथा बैरेनी अèपताल, 
गãछȤ आंिशक ǽपमा ¢तीĒèत भएको l  

 गोसाइँकुÖड गा.पा तथा उƣरगया गा.पा िèथत èवाèØय शाखा र सो शाखा अÛतग[त रहेको 
èवाèØयको èटोर पणु[ǽपमा ¢ǓतĒèत भएको l  

 हालसàम १२ जना èवाèØयकमȸहǽ सàपक[ मा नरहेको l  

 

आधारभतू èवाèØय सेवा संचालनको अवèथा : 

 पूण[ ¢ǓतĒèत èवाèØय संèथाहǽबाट आधारभतू èवाèØय सेवा Ĥवाह नभएको l  

 आंिशक ¢Ǔत भएका èवाèØय संèथाहǽबाट सामाÛय आधारभतू èवाèØय सेवाहǽ Ĥवाह भएको  

 ¢Ǔत नभएका तथा èवाèØयकमȸ उपलåध भएका अÛय आधारभतू èवाèØय संèथाहǽबाट 
आधारभतू èवाèØय सेवाहǽ सचुाǽ भएको l  



 èवाèØय शाखाको èटोर ¢ǓतĒèत भएको ठाउँमा खोप लगायत आधारभतू औषǓधहǽ अभाव 
रहेको  

 पूण[ तथा आंिशक ¢ǓतĒèत èवाèØय संèथाहǽ उपयƠु èथान छनौट गरȣ टेÛटमा संचालन गन[ 
समÛवय भईरहेको  

 
 

पǐरवार कãयाण महाशाखा 
 èयाĥुबेसी मा अèथाई ǓबǓथɍग सेÛटर èथापना तथा संचालनका लाǓग èथान पǒहचान सàबिÛध 

छलफल 

o èयाĥुबेसी मा अèथाई ǓबǓथɍग सेÛटर èथापना तथा संचालनका लाǓग èथान पǒहचान 
सàबिÛध छलफल रसवुा िजãलाका èवाèØय काया[लय Ĥमखु संग छलफल गǐर कोǓमन 
èकुल निजकको जÊगा मा गनȶ र ×यसका लाǓग रसवुा िजãलाका èवाèØय काया[लय 
Ĥमखुले थप समÛवय गनȶ Ǔनण[य गǐरयो | 

 RMNCAH TWG को बैठक संचालन | 
o RMNCAH partners meeting को बैठक संचालन तथा Ĥजनन, मात ृ,नवजात ,बाल 

,ǒकशोर ǒकशोरȣ तथा पोषण सेवा सàबिÛध काम गनȶ दात ृǓनकाय संग छलफल गǐर 
त×काल गनु[पनȶ र Ǒदघ[काǓलन ǽपमा गनु[ पनȶ काय[हǽका बारेका ĤǓतबƨता Ǔलइयो | 

 पथलैया कɅ ġȣय मǓेडकल èटोर बाट Dhading िजãलामा पोषण सामĒी पगुीसकेको, नवुाकोट 
तथा रसवुा िजãलाको सामĒी पÊुन ेĐममा रहेको | 

 Nutrition Cluster को बैठक सàपǏ 

o पोषण सेवा सàबिÛध काम गनȶ दात ृ Ǔनकाय संग छलफल गǐर त×काल गनु[पनȶ र 
Ǒदघ[काǓलन ǽपमा गनु[ पनȶ काय[हǽका बारेका ĤǓतबƨता Ǔलइयो | 

 
 

राǒƶय ¢यरोग ǓनयÛğण केÛġ  

 ǒवपɮ पǓछको ¢यरोग ĤǓतकाय[ (Post Disaster TB Response) सàबÛधी गǓतǒवǓधहǾ 
 
 

 रसवुा िजãलाको मागबमोिजम Ĥदेश èवाèØय आपूǓत[ åयवèथापन केÛġ, हेटɊडाबाट २०८३ भदौ 
१४ गते पठाइएको HRZE १०,०८० ʫाÞलेट र HR Adult १३,४४० ʫाÞलेट औषǓध èवाèØय 
काया[लय, रसवुामा पǓुगसकेको जानकारȣ ĤाƯ भएको, उƠ पǐरमाणबाट ǓबरामीहǾको ४ 
मǒहनाको ǓनयǓमत उपचार आवæयकता पूरा हनुकुा साथै थप २ मǒहनाको बफर èटक (Buffer 

Stock) समेत सǓुनिƱत गǐरएको 



 राǒƶय ¢यरोग ǓनयÛğण केÛġले बागमती Ĥदेश èवाèØय Ǔनदȶशनालय, सàबिÛधत िजãलाहǾ 
(धाǑदङ, नवुाकोट, रसवुा, गोरखा र तनहुँ) का ¢यरोग फोकल åयिƠहǾ एवं èथानीय तहका 
èवाèØयकमȸहǾ सिàमǓलत ƾाÒसएप (WhatsApp) समूह सʶालनमा ãयाई ǓबरामीहǾको èवाèØय 
अवèथा, उपचार ǓनरÛतरता र औषǓधको मौÏदातबारे ǓनरÛतर जानकारȣ Ǔलइरहेको  

 ǒवपɮ ĤǓतकाय[ गǓतǒवǓधहǾको पǓछãलो अवèथाबारे ǓनयǓमत जानकारȣ Ǔलन तथा आगामी 
काय[Ǒदशा तय गन[ केÛġमा दैǓनक कम[चारȣ बैठक (Daily Staff Meeting) ǓनरÛतर सʶालन 
भइरहेको 

 
 

राǒƶय èवाèØय िश¢ा, सूचना तथा सʶार केÛġ 

जोिखम सʶार तथा सामदुाǒयक संलÊनता (RCCE) सàबÛधी Ĥमखु गǓतǒवǓधहǾ 
 

 २ वटा इÛफोĒाǒफक सामĒी रहेका छन,् जसमा जीवनर¢क तथा èवाèØयसàबÛधी मह×वपूण[ 
सÛदेशहǾ समावेश गǐरएको:  

o बाढȣपǓछ आÝना बालबाǓलकालाई दादरुाबाट जोगाऔU! बा  

o पǒहचान नभएका शवको DNA परȣ¢ण सàबÛधमा 
 ǓमǓत २०८३/०५/१० गते रसवुाको भोटेकोशी नदȣमा आएको बाढȣका कारण 

आफÛतजन हराइरहनभुएका नेपालȣ तथा ǒवदेशी नागǐरकका पǐरवारजनलाई 
जानकारȣ गराइÛछ। 

 

 २ वटा ǓभǓडयो सामĒी माफ[ त èवाèØय तथा जनचेतनामूलक सÛदेशहǾ Ĥवाह गǐरएको   

o ǒवपÙको समयमा èवाèØय जोगाऔU — खानेपानी र सरसफाइमा ǒवशेष Úयान ǑदऔU।   

o ǒवपÙको बेला शव åयवèथापनसàबÛधी अÛतराǒƶय मापदÖड र अßयास कèतो छ ? 

सनुɋ ǒव£का कुराः 
 

 UNICEF सगँको समÛवयमा बाढȣपǓछको अवèथालाई लि¢त गरȣ Ǔनàन तीन Ĥमखु 
ǒवषयवèतमुा केिÛġत PSA सामĒीहǾ ǒवकास गरȣ Ĥसारण सǽु गǐरएको छ: 

o खानेपानी, सरसफाइ तथा 
èवÍछता (WASH) 

o मानǓसक èवाèØय तथा 
मनोसामािजक कãयाण 

o गलत सूचना तथा ħामक 
जानकारȣको सामना तथा 
Ûयूनीकरण 

o यी PSA हǾ Ǔनàन ८ वटा 
èथानीय एफएम रेǓडयोमाफ[ त 
Ĥसारण हनेु गरȣ समÛवय तथा 



समय (airtime slots) सǓुनिƱत 
गǐरएको छ: 

o रेǓडयो रसवुा 
o रेǓडयो लाङटाङ 

o नवुाकोट एफएम 

o Ǔğशूलȣ एफएम 

o रेǓडयो धाǑदङ 

o इÍछाकामना एफएम 

o रेǓडयो मनाèल ु

o काǓलका एफएम 
 

 Ĥ×येक एफएम रेǓडयोमा एक साताको अवǓधमा २१० पटक PSA Ĥसारण हनुे गरȣ २१० 
वटा Ĥसारण èपट (airtime slots) सǓुनिƱत गǐरएको छ। 

 

 èवाèØय तथा सेवामा पहुचँसàबÛधी जानकारȣ र सàबिÛधत हटलाइन नàबरहǾ समावशे गǐरएका 
SMS सामĒीहǾ Medic Mobile सँगको सहकाय[मा ǒवकास गरȣ लि¢त èवाèØयकमȸ तथा 
èवयंसेǒवकाहǾसàम पâु याउने åयवèथा गǐरएको छ। यी SMS हǾ Ǔनàन èथानका ७५० मǒहला 
सामदुाǒयक èवाèØय èवयंसेǒवका (FCHVs) तथा सàबिÛधत èवाèØय संèथा इÛचाज[हǾलाई 
ĤाƯ हनेुछन ्
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

अनसुचुी 
 

 





 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 



Categories of queries recorded through  

Hello Health (1115) for Nepal – Rasuwa Flood 2026 
(26 November to 30 November 2025) 

S.N. Queries Category Related To 
Total 

number of 
queries 

1 Missing Persons 56 
2 Rescue Request and Management 30 
3 Disaster and Weather-Related Information 18 
4 Relief and Assistance 6 
5 Other 5 
6 Dead Body Search and Management  5 
7 Forensic Support 3 
8 Mental Health and Psychosocial Support (MHPSS) 2 

  Total 125 
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SORMAS को Daily Surveillance Report Module मा हालसàम ĤǓतवेदन भएका संĐामक 
रोगहǽको ल¢ण समूहको तØयाǋ 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 


