
नपेाल सरकार 

᭭वा᭭᭝य तथा खा᳒ ᭭व᭒छता म᭠ᮢालय 
èवाèØय सेवा ǒवभाग 

 

बाढȣ पƱात ्शव åयवèथापन तथा वातावरण ǓनसंĐमण गनᭅ Èलोǐरन घोल Ǔनमा[ण ǒवǓध 

हाल नेपालमा आएको ǒवनाशकारȣ बाढȣ तथा ĤाकृǓतक ǒवपÙको सÛदभ[मा, मतृ शरȣरहǾ (शव) रािखएका वा कुǒहएका 

èथानहǾबाट वातावरणमा सÌĐमण फैǓलन नǑदन, कȧटाणरुǒहत बनाउन तथा दगु[Ûधलाई कम गन[ गन[का लाǓग ०.५% 

Èलोǐरन घोल (0.5% Chlorine Solution) को Ĥयोग गरȣ ǓनसंĐमण (Disinfection) गनु[ अ×यावæयक हÛुछ। 

नेपालको संĐमण रोकथाम तथा ǓनयÛğण (IPC) Ĥोटोकल अनसुार सÉुखा Þलȣिचङ पाउडर (Bleaching Powder) बाट 

०.५% को Èलोǐरन घोल तयार पान[का लाǓग देहाय बमोिजमको सूğ तथा ĤǒĐया पालना गनु[होस: 

 Ĥयोग गǐरन ेÈलोǐरन पाउडरको ĤǓतशत (%) जाचँ गनȶ।  

 आवæयक Þलȣिचङ पाउडरको माğा (Ēाम/Ǔलटरमा) Ǔनकाãन तल Ǒदइएको सूğ Ĥयोग गनȶ: 

Ēाम / Ǔलटर  =  [  Èलोरȣन घोलको ĤǓतशत (%)  /  Èलोरȣन पाउडरको ĤǓतशत (%)  ]  *  

१००० 

उदाहरण: 

३५% उपलÞध Èलोǐरन भएको पाउडरबाट ०.५% Èलोǐरन घोल १ Ǔलटर पानीका लाǓग बनाउन ुपरेमा: 

  Ēाम / Ǔलटर = [ ०.५ %  /  ३५ %  ]  * १०००   

                    = १४.२८ Ēाम (लगभग १४.२ Ēाम १ िलटर पानीका) 

घोल तयार पानȶ तथा Ĥयोग गनȶ चरणहǾ: 

 चरण १: ĤǓत १ Ǔलटर पानीको ǒहसाबले १४.२ Ēाम Þलȣिचङ पाउडर जोơ।े 

 चरण २: १ Ǔलटर सफा पानीमा उƠ १४.२ Ēाम पाउडर राĨरȣ Ǔमसाउन ेर केहȣ बेर लेदो ǓथǓĒन Ǒदने। 

 चरण ३: माǓथãलो सफा घोललाई अकȷ  भाँडोमा छानरे/Ǔनतारेर ǓनसंĐमणका लाǓग Ĥयोग गनȶ। 

 चरण ४: मतृ शरȣर रािखएका, कुǒहएका èथानहǾ, भइँु तथा वरपरको वातावरणमा यो ०.५% Èलोǐरन घोल èĤ े

गरȣ वा पखालेर ǓनसंĐमण गनȶ। 

सरु¢ा सàबÛधी Úयान Ǒदनपुनȶ कुराहǾ: 

 घोल बनाउँदा तथा छकɌ दा अǓनवाय[ Ǿपमा पÛजा (Gloves), माèक (Mask), र चæमा (Goggles) जèता åयिƠगत 

सरु¢ा सामĒी (PPE) को Ĥयोग गनु[होस।् 

 Èलोरȣन घोल तयार पाǐरएको २४ घÖटाǓभğ Ĥयोग गǐरसÈन ुपछ[। 
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