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यो सनदेशिका वा सनदेशिकाको कुनै पसन अिंि नेपाल सरकार, स्वास््य तथा जनसङ्‍ ्या मन्त्रालय, स्वास््य 
सेवा ष्ट्रवभाग, इष्ट्रपसडसमयोलोजी तथा रोग सनयन्त्रण महािाखाको सलशखत अनमुसत सलएर मार मदु्रण वा 
उत्पादन गना पाइने छ।



 

  
 

मन्त्तव्य 

स्वच्छ, सरुशित र गणुस्तरीय खानेपानीमा नागररकको पहुुँच ससुनशित गनुा स्वास््यको आिारभतू पूवािता हो। 
खानेपानीको कारण उत्पन्न हनुे झाडापखाला, हैजा, टाइफाइड, हेपाटाइष्ट्रटस जस्ता रोगहरू अझै पसन हाम्रो 
जनस्वास््यका प्रमखु चनुौतीका रूपमा ष्ट्रवद्यमान छन।् यस सन्त्दभामा "राष्ट्रिय खानेपानी गणुस्तर सनगरानी 
सनदेशिका २०८२" तयार हनु ुएक महत्त्वपूणा उपलशधि हो। 

यो सनदेशिकाले खानेपानी गणुस्तर सनगरानीलाई सिंघ, प्रदेि र स्थानीय तहमा भसूमका, शजम्मवेारी स्पष्ट पारी 
समन्त्वयलाई थप सदुृढ गना मागा प्रिस्त गरेको छ। खानपेानी मन्त्रालय, कृष्ट्रि तथा पिपिंिी मन्त्रालय र स्वास््य 
तथा जनसङ्‍ ्या मन्त्रालय अन्त्तगातका सनकायहरूको खानपेानीको गणुस्तर ससुनशित गना, सहकाया र समन्त्वयबाट 
नेपाली जनताको मौसलक हकको रुपमा रहेको सरुशित खानेपानीको हक प्रत्याभतू गना, सेवा प्रदायकबाट ष्ट्रवतरण 
हनुे खानेपानीको गणुस्तर ससुनशित गना र सनगरानी प्रणालीलाई सिंस्थागत गना यस सनदेशिकाले महत्त्वपूणा 
मागादिान प्रदान गने छ भने्न ष्ट्रवश्वास सलएको छु। 

खानेपानी गणुस्तर सनगरानीबाट प्राप्त हने त्याङ्‍ कलाईं SORMAS सूचना प्रणालीमा आबद्ध गदै त्यमा आिाररत 
सनणाय प्रष्ट्रिया सदुृढ हनु ेर सरुशित खानेपानी माफा त स्वस्थ नागररक र समनु्नत राि सनमााणतफा  यो सनदेशिका 
प्रभावकारी मागादिाक बने्नछ भने्न दृढ ष्ट्रवश्वास व्यक्त गदाछु।  

यस सनदेशिका तयार पाना सष्ट्रिय भसूमका सनवााह गनुाहनु ेस्वास््य सेवा ष्ट्रवभाग, ईष्ट्रपसडसमयोलोजी तथा रोग सनयन्त्रण 
महािाखा, खानेपानी मन्त्रालय, कृष्ट्रि तथा पिपुन्त्िी मन्त्रालय, साझेदार सिंघ सिंस्था लगायत सम्पूणामा िन्त्यवाद 
ददन चाहन्त्छु।  
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ष्ट्रविय:  िभुकामना मन्त्तव्य 

 

खानेपानी गणुस्तर सनगरानी जनस्वास््य सूरिाको एक महत्त्वपूणा आिार हो। खानपेानीको स्रोतदेशख उपभोग 
ष्ट्रवन्त्द ुसम्म खानेपानीको गणुस्तर कायम राख्न े स्पष्ट मापदण्ड, सनयसमत सनगरानी र त्यमा आिाररत सनणाय 
अपररहाया हनु्त्छ। खानेपानी तथा सरसफाई सनयमावली २०८१ ले स्वास््य तथा जनसङ्‍ ्या मन्त्रालय अन्त्तगातको 
सनकायलाई खानेपानी गणुस्तर सनगरानीका लासग तोकेको सन्त्दभामा “राष्ट्रिय खानेपानी गणुस्तार सनगरानी 
सनदेशिका,२०८२” समयसापेि र अत्यावश्यक दस्तावेजका रूपमा प्रस्ततु भएको छ।  

खानेपानी मन्त्रालयको राय र सम्मसतमा तयार भएको यस सनदेशिकाले सिंघीय सिंरचनामा खानेपानी गणुस्तर 
सनगरानीलाई सिंस्थागत गने स्पष्ट मागाशचर प्रदान गरेको छ। सनदेशिकाले खानेपानी गणुस्तर सनगरानीका लासग 
अपनाउनपुने चरणहरूलाई स्पष्ट रूपमा सलष्ट्रपवद्ध गरेको छ जसले देिभरमा खानेपानी गणुस्तर सनगरानी प्रणालीमा 
एकरुपता कायम गनेछ।  

यस सनदेशिकाको प्रभावकारी कायाान्त्वयनले सिंघ,प्रदेि र स्थानीय तहबीच समन्त्वय सदुृढ भई खानेपानी गणुस्तरमा 
सिुार आउने ष्ट्रवश्वास सलएको छु। मन्त्रालयको तफा बाट आवश्यक नीसत, स्रोत व्यवस्थापन तथा प्राष्ट्रवसिक 
सहयोग सनरन्त्तर उपलधि गराइने प्रसतवद्धता व्यक्त गदै सबै सरोकारवाला सनकायहरूको सष्ट्रिय सहभासगताबाट 
सरुशित खानेपानी ससुनशित हनुे र जनस्वास््य सिंरिणमा ठोस योगदान पगु्ने अपेिा गदाछु।  
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ष्ट्रविय:  िभुकामना मन्त्तव्य 

जनस्वास््य सेवा ऐन, २०७५, खानेपानी तथा सरसफाई ऐन, २०७९ तथा खानेपानी तथा सरसफाइ सनयमावलीी़, 
२०८१ को ममाअनरुप तयार गररएको "राष्ट्रिय खानेपानी गणस्तर सनगरानी सनदेशिका २०८२" ले खानेपानी 
गणुस्तरलाई ससुनशित गरी जनस्वास््य प्रविान  तथा पानीजन्त्य रोगहरूको रोकथाम एवम ् सनयन्त्रणका लासग 
महत्त्वपूणा भसूमका खेल्ने छ। यस सनदेशिकाले खानेपानी गणुस्तर सनगरानीका प्रष्ट्रिया, परीिण मापदण्डहरू, 

असभलेख तथा प्रसतवेदन प्रणालीलाई स्पष्ट पारेको छ। सिंघीय सिंरचना अनसुार यसमा समेष्ट्रटएका सिंघ, प्रदेि र 
स्थानीय तह बीचको भसूमका, समन्त्वय सिंयन्त्र तथा ससमसतगत व्यवस्थाले सनदेशिकालाई कायाान्त्वयनमैरी बनाएको 
छ। 

पानीजन्त्य रोगको सनयसमत ष्ट्रवश्लिेण, जोशखममा आिाररत नमूना परीिण, ष्ट्रवपद् तथा प्रकोपको समयमा गनुापने 
ष्ट्रविेि सनगरानी र सरसफाइ सनरीिणलाई एकीकृत रूपमा सञ् चालन गना मद्दत पन्त्यााउनकुा साथै सनदेशिकाको 
प्रभावकारी कायाान्त्वयनले पानीजन्त्य रोगको प्रकोप घटाउन र ददगो ष्ट्रवकास लक्ष्यहरू हाससल गना महत्त्वपूणा 
योगदान पयााउन ेकरामा ष्ट्रवश्वस्त छु। 

अन्त्त्यमा यस सनदेशिका सनमााणमा सिंलग्न सम्पूणा सरोकारवालाहरूलाई हाददाक िन्त्यवाद ज्ञापन गदै यस 
सनदेशिकाको सफल कायाान्त्वयनको िभुकामना व्यक्त गदाछु।  

                   
 
  

 फोन निं.                          

४२६२५९० 

४२६२८०२ 

४२६२७०६ 

४२६२९३५ 

४२२३५८० 

नेपाल सरकार 

स्वास््य तथा जनसङ्‍ ्या मन्त्रालय 

(………………………………………….िाखा) 

प्राप्त पर सिं्या: 
पर सिं्यााः 
चलानी  निं: 

    ससिंहदरबार, 

काठमाडौं, नेपाल। 

 

 

डा. ष्ट्रवकास देवकोटा 
सशचव 
२०८२ पौि 



 

 
 

                                                              



 

1 
 

राष्ट्रिय खानेपानी गणुस्तर सनगरानी सनदेशिका, २०८२ 

प्रस्तावना: स्वच्छ र गणुस्तरीय खानेपानी प्राप्त गने नागररकको मौसलक असिकारलाई सूसनशित गरी 

खानेपानीको कारणबाट हनु सक्ने रोगहरूबाट नागररकलाई जोगाउन खानेपानी तथा सरसफाई सनयमावली 

२०८१ को सनयम ६८ को उपसनयम ३ ले खानेपानी सनगरानी गने शजम्मवेारी स्वास््य तथा जनसङ्‍ ्या 

मन्त्रालय अन्त्तगातको सनकायलाई तोष्ट्रकएको र खानेपानी गणुस्तरको सनगरानी गरी समयमै सतका ता अपनाउन 

र आवश्यकता अनसुार प्रसतकाया गना बाञ्छनीय भएकोले,  

जनस्वास््य सेवा ऐन २०७५ को दफा ६४ ले ददएको असिकार प्रयोग गरी स्वास््य तथा जनसङ्‍ ्या  

मन्त्रालयले यो सनदेशिका जारी गरेको छ। 

पररच्छेद-१ 

प्रारशम्भक 

१. सिंशिप्त नाम र प्रारम्भ: (१) यस सनदेशिकाको नाम “राष्ट्रिय खानेपानी गणुस्तर सनगरानी सनदेशिका, 

२०८२” रहेको छ।   

(२) यो सनदेशिका तरुुन्त्त प्रारम्भ हनुेछ।   

२. पररभािा: ष्ट्रविय वा प्रसङ्गले अको अथा नलागेमा यस सनदेशिकामा: 

क) “खानेपानी” भन्नाले  ष्ट्रपउन, खाना बनाउन तथा व्यशक्तगत सरसफाई गना प्रयोग गररने प्रचसलत 

काननु बमोशजम तोष्ट्रकएको मापदण्ड बमोशजमको खानेपानी सम्झनपुछा। 

ख) “खानेपानी गणुस्तर अनगुमन” भन्नाले प्रयोग भईरहेको खानेपानी, स्वीकृत मापदण्ड अनरुुप छ 

/ छैन भने्न कुराको ससुनशित गना सेवा प्रदायक आफैले वा सनयामक सनकायबाट गने खानेपानी 

गणुस्तर अनगुमन कायालाई सम्झन ुपछा।  

ग) “खानेपानीजन्त्य रोग” भन्नाले प्रदषु्ट्रित खानेपानीको प्रयोगबाट मानव स्वास््यमा देशखने रोगहरू 

बझु्नपुछा। 



 

2 
 

घ) “खानेपानी प्रणाली वा सेवा” भन्नाले सरुशित पानी ष्ट्रवतरण गना प्रयोग हनुे पाईप, सडप बोररिंग, 

स्यालो ट्युबवेल, विाातको पानी सिंकलन र ष्ट्रवतरण साथै खानेपानी महुान सिंरिण गना बनाइन े

सिंरचना सम्झन ुपछा। 

ङ) “खानेपानी सरुिा योजना” भन्नाले सेवा प्रदायकले सरुशित र गणुस्तरीय खानेपानीको ससुनशितता 

गना महुान िेर देशख उपभोक्ताको उपभोग ष्ट्रवन्त्दसुम्म खानेपानीको गणुस्तर कायम गना अवलम्बन 

गररने व्यवशस्थत ष्ट्रियाकलापहरू सम्झन ुपछा।  

च) “नमूना परीिण” भन्नाले उपयकु्त ष्ट्रवसि र प्रष्ट्रिया अवलम्वन गरी समय समयमा खानेपानीको 

नमनुा सिंकलन गरी परीिण ष्ट्रकट वा प्रयोगिालामा गररन ेमापदण्ड अनसुारको पानीको गणुस्तर 

परीिणलाई सम्झन ुपछा। 

छ) “सनगरानी” भन्नाले सेवा प्रदायकहरूबाट ष्ट्रवतररत खानेपानीको गणुस्तर स्वास््यको दृष्ट्रष्टकोणले 

सरुशित, ग्राह्य र जोशखम रष्ट्रहत छ/छैन भनी स्वतन्त्र रुपमा गररने लेखाजोखालाई सम्झन ुपछा।  

ज) “सनगरानी गने सनकाय” भन्नाले सिंघीय तहमा स्वास््य सेवा ष्ट्रवभाग मातहतको ईष्ट्रपसडसमयोलोजी 

तथा रोग सनयन्त्रण महािाखा, प्रदेि तहमा स्वास््य सनदेिनालय  र जन/स्वास््य / सेवा कायाालय 

तथा स्थानीय तहमा स्वास््य ष्ट्रवभाग/महािाखा/िाखा वा आिारभतू अस्पताल वा तोष्ट्रकएको 

स्वास््य सिंस्था सम्झन ुपछा।  

झ) “सनयामक सनकाय” भन्नाले सिंघीय स्तरमा खानेपानी तथा ढल व्यवस्थापन ष्ट्रवभाग र मातहतका 

कायाालय, खाद्य प्रष्ट्रवसि तथा गणु सनयन्त्रण ष्ट्रवभाग र मातहतका कायाालय, काठमाडौँ उपत्यका 

सभरका लासग काठमाडौं उपत्यका खानेपानी व्यवस्थापन बोडा, प्रदेि तहमा खानेपानी हेने 

मन्त्रालय र मातहतका सडसभजन कायाालय र स्थानीय तहमा खानेपानी तथा सरसफाई 

ष्ट्रवभाग/महािाखा/िाखा सम्झन ुपछा।  

ञ) “प्रणाली रष्ट्रहत खानेपानीको स्रोत” भन्नाले घरेल ुस्तरमा खानेपानी प्रयोजनका लासग प्रयोग गररन े

कुवा, बोररिंग, कुलो, ढुङे / प्राकृसतक िारो वा अन्त्य खलु्ला स्रोतहरू बझु्नपुछा। 
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ट) “प्रिोसित खानेपानी” भन्नाले उपयकु्त ष्ट्रवसिद्वारा प्रिोिन गरी बोतल वा जारमा ससलवन्त्दी गरी 

लेबल लगाई ष्ट्रवतरण गररन ेखानेपानी सम्झन ुपछा।सो िधदले Water Vending Machine / 

Water ATM बाट प्राप्त हनु ेखानेपानी लाई पसन जनाउुँछ। 

ठ) “महत्त्वपूणा सबन्त्द ु(Critical Point)” भन्नाले प्रणाली रष्ट्रहत खानेपानी स्रोतको हकमा कुवा, ईनार, 

तथा खानेपानी सिंकलन गररएको भाुँडा र खानेपानी प्रणालीको हकमा प्रसारण लाईनको अशन्त्तम 

िारा सम्झन ुपछा।   

ड) “महािाखा” भन्नाले ईष्ट्रपसडसमयोलोजी तथा रोग सनयन्त्रण महािाखा सम्झन ुपछा। 

ढ) “ष्ट्रवभाग” भन्नाले स्वास््य सेवा ष्ट्रवभाग सम्झन ुपछा। 

ण) “समन्त्वय ससमसत” भन्नाले दफा २६ बमोशजमको सिंघीय खानेपानी गणुस्तर सनगरानी समन्त्वय 

ससमसत सम्झन ुपछा। 

त) “सरसफाई सनरीिण (Sanitary Inspection)” भन्नाले सम्बशन्त्ित सनकायले खानेपानी 

प्रणालीको स्थलगत सनरीिण गरी खानेपानी आपूसता प्रणालीमा देशखएका कमी कमजोरी र  

स्वास््यका दृष्ट्रष्टकोणबाट सम्भाष्ट्रवत जोशखमहरू पष्ट्रहचान गने प्रष्ट्रिया सम्झन ुपछा। 

थ) “सरुशित खानेपानी” भन्नाले राष्ट्रिय खानेपानी गणुस्तर मापदण्ड, २०७९ ले तोके अनसुारको 

मापदण्ड पूरा भएको खानेपानी सम्झन ुपछा। 

द) “सेवा प्रदायक” भन्नाले उपभोक्ताका लासग सरुशित खानेपानी उत्पादन, प्रिोिन र ष्ट्रवतरणमा 

सिंलग्न रहने सरकारबाट अनमुसत प्राप्त सिंस्थाहरूलाई सम्झन ुपदाछ। 

पररच्छेद-२ 

खानेपानी सेवाप्रदायबाट ष्ट्रवतररत खानेपानीको गणुस्तर सनगरानी सम्बन्त्िी ष्ट्रियाकलापहरू 

३. खानेपानी सेवा प्रदायकको ष्ट्रववरण सिंकलन र अध्यावसिक गने: (१) स्थानीय र शजल्ला तहको सनगरानी 

गने सनकायले आफ्नो कायािेर सभर रहेका सम्पूणा खानेपानी सेवा प्रदायकहरूको पष्ट्रहचान गरी अनसूुची-

१ बमोशजमको ष्ट्रववरण सिंकलन गनुापने छ। 
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(२) उपदफा (१) बमोशजम सिंकलन गररएको ष्ट्रववरण प्रत्येक विाको श्रावण मसान्त्त सभर अद्यावसिक 

गनुापने छ।  

४. खानेपानी जन्त्य रोगको अध्ययन तथा ष्ट्रवश्लिेण गनेाः (१) सनगरानी सनकायले हरेक मष्ट्रहना कायािेर 

सभर रहेका स्वास््य सिंस्थाबाट प्रसतवदेन भएका पानीजन्त्य रोगहरू जस्तै: झाडापखाला, हैजा, टाइफाईड, 

आउुँ, हेपाटाइष्ट्रटस “ए” आदद रोगको अध्ययन तथा ष्ट्रवश्लिेण गनुा पनेछ। 

(२) उपदफा (१) बमोशजमको अध्ययन तथा ष्ट्रवश्लिेण गदाा अनसूुची-२ बमोशजम गनुापनेछ। 

५. खानेपानी गणुस्तर परीिण प्रसतवेदनको लेखाजोखा गनेाः (१) सनगरानी सनकायले दफा ३ बमोशजम 

सिंकलन गररएको ष्ट्रववरणबाट दफा ४ बमोशजमको अध्ययन र ष्ट्रवश्लिेणको नसतजाको आिारमा 

प्राथसमकता सनिाारण गरी विाको कम्तीमा १ पटक सेवा प्रदायकबाट खानेपानीको गणुस्तर परीिण 

गररएका प्रसतवदेनहरू प्राप्त गरी अनसूुची-३ बमोशजम अध्ययन गरी लेखाजोखा गनुा पनेछ। 

६. खानेपानीको नमूना परीिण गनेाः (१) सनगरानी गने सनकायले आवश्यकता अनसुार प्रणाली रष्ट्रहत 

खानेपानी स्रोत तथा खानेपानी सेवा प्रदायकले ष्ट्रवतरण गरेको खानेपानीको नमनुा ष्ट्रवसभन्न महत्त्वपूणा 

सबन्त्दहुरू (Critical Points) बाट सिंकलन गरी परीिण गनुा पनेछ। 

(२) उपदफा (१) बमोशजम सिंकलन गररएको नमूनामा अनसूुची -४ बमोशजमका पारासमसतहरू परीिण 

गनुा पनेछ। 

(३) उपदफा (१) मा जे सकैु उल्लेख भएता पसन ष्ट्रवपद् तथा प्रकोपको अवस्थामा प्रकोपको प्रारशम्भक 

समय, प्रसतकायाको समय र प्रकोप सनयन्त्रण पिातको समयमा जोशखमको आिारमा नमूना सिंकलनका 

ष्ट्रवन्त्दहुरू पष्ट्रहचान गरी नमूना सिंकलन र परीिण गनुा पनेछ।  

(४) उपदफा (२) र (३) बमोशजमको परीिण पिात सम्बशन्त्ित सेवा प्रदायकलाई सनगरानी गने 

सनकायले अनसूुची-५ बमोशजमको प्रसतवदेन प्रदान गनुा पनेछ।    

७. सरसफाई सनरीिण गनेाः  (१) सेवा प्रदायकले ष्ट्रवतरण गरेको खानेपानी सम्बन्त्िमा उपभोक्ताबाट प्राप्त 

गनुासो, प्रकोप, ष्ट्रवपद्को अवस्थामा र आवश्यकता आिारमा खानेपानी प्रणालीको सरसफाइको अवस्था 

सनरीिण गनुा पनेछ। 
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(२) उपदफा (१) बमोशजम सरसफाई सनरीिण गदाा अनसूुची-६ बमोशजमको चेकसलष्ट प्रयोग गनुा पनेछ।  

पररच्छेद-३ 
प्रिोसित खानेपानी तथा ट्याङ्‍ करबाट ष्ट्रवतररत हनेु खानेपानीको गणुस्तर सनगरानी सम्बन्त्िी व्यवस्था 

८. प्रिोसित खानेपानी सनगरानीका लासग नमूना सिंकलन गनेाः (१) सनगरानी गने सनकायले ससलबन्त्दी 

गररएको बोतल वा जारबाट नमनुा सिंकलन गनुा पनेछ। 

९. नमूना परीिण गनेाः (१) दफा ८ को उपदफा (१) बमोशजम सिंकलन गररएको नमनुा अनसूुची-७ 

बमोशजम ष्ट्रववरण सिंकलन तथा परीिण गनुा पनेछ। 

१०. ट्याङ्करबाट ष्ट्रवतररत हनुे पानीको गणुस्तर सनगरानी गनेाः (१) सनगरानी गने सनकायले घरायसी तथा 

ष्ट्रपउने प्रयोजनका लासग ट्याङ्करबाट ष्ट्रवतरण हनुे खानेपानीको नमनुा सिंकलन गरी अनसूुची-४ बमोशजमका 

पारासमसतहरू परीिण गनुा पनेछ। 

११. नमूना परीिणको ररपोटा उपलधि गराउन ुपनेाः (१) दफा ९ र दफा १० अनसुार परीिण गररएका 

पारासमसतहरू SORMAS प्रणालीमा प्रष्ट्रवष्ट गरी अनसूुची-५ बमोशजमको ढाुँचामा सम्बशन्त्ित सेवा 

प्रदायकलाई ररपोटा उपलधि गराउन ुपनेछ।  

१२. नमूना परीिणको नसतजाका आिारमा पषृ्ठपोिण ददनपुनेाः (१) सनगरानी गने सनकायले परीिण 

गररएका नमूनाको नसतजाको ष्ट्रवश्लिेण गरी आवश्यक सिुारका लासग सेवा प्रदायक तथा सनयामक 

सनकायलाई पषृ्ठपोिण सष्ट्रहत जानकारी गराउन ुपनेछ।  

पररच्छेद-४   

खानेपानी गणुस्तर सनगरानी कायाान्त्वयन गना सहयोगी ष्ट्रियाकलापहरू 

१३. िमता असभवृष्ट्रद्ध गने (१) महािाखाले सनगरानी कायािम कायाान्त्वयनमा ल्याउन यसमा सिंलग्न हनु े

व्यशक्त तथा सिंस्थाहरूको िमता असभवृष्ट्रद्धका लासग राष्ट्रिय स्वास््य तासलम केन्त्द्रसुँगको समन्त्वयमा 

आवश्यक सामग्री सनमााण गना सक्नेछ।  
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(२) सनगरानी कायामा सिंलग्न हनुे स्वास््यकमीहरूलाई सिंघ, प्रदेि तथा स्थानीय तहका ष्ट्रवसभन्न 

सनकायहरूबाट खानेपानी गणुस्तर सनगरानी सम्बन्त्िी तासलम तथा असभमखुीकरण गना सष्ट्रकने छ। 

१४. असभलेख तथा प्रसतवेदन गनेाः (१) सनगरानी गने सनकायले खानेपानी गणुस्तर सनगरानी काया सम्बन्त्िी 

असभलेख तथा प्रसतवदेन Surveillance Outbreak Response and Management System (SORMAS) 

माफा त गनुा पनेछ। 

(२) सनगरानी गने सनकायहरूमा SORMAS  ष्ट्रवस्तार गरी सनगरानीमा सिंलग्न हनु ेजनिशक्तको िमता 

ष्ट्रवकास  गनुापनेछ।   

१५. सहयोगात्मक सपुरीवेिण तथा अनशुििणाः (१) सनगरानी काया प्रभावकारी रुपमा सञ् चालन भएको 

ससुनशित गना आवश्यकता अनसुार सहयोगात्मक सपुरीविेण र अनशुििण गनुा पनेछ। 

पररच्छेद-५  

सिंरचनात्मक व्यवस्था, भसूमका तथा शजम्मेवारी 

१६. सिंघीय स्वास््य तथा जनसङ्‍्या मन्त्रालयको भसूमका: (१) सनगरानी कायाको प्रभावकारी कायाान्त्वयन 

ससुनशित गना स्वास््य तथा जनसङ्‍ ्या मन्त्रालयको भसूमका देहाय बमोशजम हनुछे:  

क) आवश्यक ऐन, सनयम, नीसत, रणनीसत, सनदेशिका आदद सनमााण गने। 

ख) आवश्यक आसथाक स्रोतको व्यवस्था गने। 

ग) अन्त्तरमन्त्रालय तथा साझेदार सिंस्था लगायत अन्त्य सरोकारवाला सनकायहरूसुँग समन्त्वय गने। 

घ) सनगरानी कायाका लासग सिंस्थागत शजम्मवेारी तोक्न।े 

ङ) अनगुमन तथा मूल्याङ्‍ कन गने। 

च) मातहतका सनकायहरूलाई आवश्यक सनदेिन, पषृ्ठपोिण तथा मागादिान प्रदान गने। 

१७. स्वास््य सेवा ष्ट्रवभाग, इष्ट्रपसडसमयोलोजी तथा रोग सनयन्त्रण महािाखाको भसूमकााः (१) खानेपानी 

गणुस्तर सनगरानी कायालाई प्रभावकारी बनाउन इष्ट्रपसडसमयोलोजी तथा रोग सनयन्त्रण महािाखाको 

भसूमका देहाय बमोशजम हनुछे:  
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क) मन्त्रालय, ष्ट्रवभाग अन्त्तगातका महािाखा तथा केन्त्द्रहरूसुँग समन्त्वय र सहकाया गरी खानेपानी 

गणुस्तर सनगरानी कायाको सिंयोजन तथा नेततृ्व गने। 

ख) आवश्यक स्रोतको व्यवस्था गना ष्ट्रवभाग, स्वास््य तथा जनसङ्‍्या मन्त्रालय तथा सहयोगी 

सनकायहरूसुँग समन्त्वय गने। 

ग) आवश्यकता अनसुार सनदेशिकाको अनसूुचीमा हेरफेर वा पररमाजान गने। 

घ) प्रदेि तथा स्थानीय तहलाई आवश्यक प्राष्ट्रवसिक सहयोग उपलधि गराउन।े 

ङ) राष्ट्रिय स्वास््य तासलम केन्त्द्रको समन्त्वयमा िमता असभवृष्ट्रद्ध सम्बन्त्िी सामग्री सनमााण, तथा 

आवश्यक ष्ट्रियाकलापहरू सञ् चालन गने गराउने। 

च) सबै तहमा अनगुमन तथा मूल्याङ्‍ कन गरी सम्बशन्त्ित सनकायहरूलाई पषृ्ठपोिण उपलधि गराउन े

र सनगरानी प्रणाली सिंस्थागत गराउने। 

छ) असभलेख तथा प्रसतवदेन प्रणालीबाट उपलधि हनुे त्याङ्‍ कको सनयसमत ष्ट्रवश्लिेण गरी नीसत 

सनमााण र सनणाय प्रष्ट्रियामा प्रयोग गने। 

१८. राष्ट्रिय जनस्वास््य प्रयोगिालाको भसूमकााः (१) खानेपानी गणुस्तर सनगरानी काया सम्बन्त्िमा राष्ट्रिय 

जनस्वास््य प्रयोगिालाको भसूमका देहाय बमोशजम हनुेछ:  

क) खानेपानीको नमनुा परीिण गने सरकारी, सनजी तथा अन्त्य प्रयोगिालाको अनगुमन गरी पषृ्ठपोिण 

प्रदान गने। 

ख) प्रदेि शस्थत जनस्वास््य प्रयोगिालाहरूको बाह्य गणुस्तर ससुनशितता (External Quality 

Assurance) गने। 

ग) ष्ट्रवपद् तथा प्रकोपको समयमा महािाखासुँगको समन्त्वयमा खानेपानी अनसूुची-४ बमोशजमका र 

आवश्यकता अनसुार अन्त्य पारासमसतहरू परीिण गने। 

घ) प्रयोगिालासुँग सम्बशन्त्ित जनिशक्तको िमता असभवृष्ट्रद्धका लासग आवश्यक पने तासलमको 

पाठ्यिम तयार गना राष्ट्रिय स्वास््य तासलम केन्त्द्र तथा महािाखा सुँग समन्त्वय गने। 

ङ) खानेपानी गणुस्तर सनगरानीका लासग अनरुोि भई आएमा आवश्यक सहयोग गने। 
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च) प्रदेि जनस्वास््य प्रयोगिालामा खानेपानीको गणुस्तर सनगरानीका लासग आवश्यक समन्त्वय र 

सहजीकरण गने। 

१९. प्रदेि शस्थत स्वास््य हेने मन्त्रालयको भसूमकााः (१) प्रदेि तहमा सनगरानी कायालाई प्रभावकारी 

बनाउन प्रदेि शस्थत स्वास््य हेने मन्त्रालयको भसूमका देहाय बमोशजम हनुछे:  

क) प्रदेि तहमा सनगरानी कायाका लासग आवश्यक स्रोतको व्यवस्थापन गने। 

ख) सङ्‍ घ, प्रदेि तथा स्थानीय तहका सरोकारवाला सनकायहरूसुँग समन्त्वय गने, सझुाव तथा पषृ्ठपोिण 

प्रदान गने। 

ग) स्वास््य सनदेिनालय तथा स्वास््य कायाालयहरूलाई आवश्यक सनदेिन र पषृ्ठपोिण ददन।े  

२०. स्वास््य/सेवा सनदेिनालयको भसूमकााः (१) प्रदेि शस्थत स्वास््य/सेवा सनदेिनालयको भसूमका देहाय 

बमोशजम हनुेछ:   

क) प्रदेि अन्त्तगातका सनकायहरू तथा स्थानीय तहको िमता असभवषृ्ट्रद्ध गने। 

ख) असभलेख तथा प्रसतवदेन प्रणालीबाट प्राप्त हनुे त्याङ्‍ कहरूको ष्ट्रवश्लिेण गरी सनणाय प्रष्ट्रियामा 

प्रयोग गने।  

ग) सपुरीवेिण, अनशुििण, अनगुमन तथा मूल्याङ्‍ कन गरी सिुारका लासग सल्लाह/सझुाव प्रदान 

गने। 

घ) ष्ट्रवभागलाई सझुाव तथा पषृ्ठपोिण प्रदान गने।  

२१. प्रदेि जनस्वास््य प्रयोगिालाको भसूमकााः (१) खानेपानी गणुस्तर सनगरानी काया सम्बन्त्िमा प्रदेि 

जनस्वास््य प्रयोगिालाको भसूमका देहाय बमोशजम हनुेछ: 

क) प्रदेि सभर रहेका खानेपानीको नमनुा परीिण गने सरकारी, सनजी तथा अन्त्य प्रयोगिालाको 

अनगुमन गरी पषृ्ठपोिण प्रदान गने। 

ख) प्रयोगिालासुँग सम्बशन्त्ित जनिशक्तको िमता असभवृष्ट्रद्धका लासग स्वास््य सनदेिनालयको 

समन्त्वयमा तासलम प्रदान गने।  

ग) खानेपानी गणुस्तर सनगरानीका लासग अनरुोि भई आएमा आवश्यक सहयोग गने। 
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घ) ष्ट्रवपद् तथा प्रकोपको समयमा स्वास््य सनदेिनालय सुँगको समन्त्वयमा खानेपानी अनसूुची - ४ 

बमोशजमका र आवश्यकता अनसुार अन्त्य पारासमसतहरू परीिण गने। 

ङ) प्रदेि जनस्वास््य प्रयोगिालामा खानेपानीको गणुस्तर परीिणका लासग आवश्यक समन्त्वय र 

सहजीकरण गने। 

२२. स्वास््य / जनस्वास््य / सेवा कायाालयको भसूमका: (१) शजल्ला शस्थत स्वास््य / जनस्वास््य / सेवा 

कायाालयको भसूमका देहाय बमोशजम हनुेछ: 

क) स्थानीय तहको िमता असभवषृ्ट्रद्ध गने। 

ख) शजल्ला तहमा खानेपानी गणुस्तर सनगरानी कायाको कायाान्त्वयन गरी SORMAS मा असभलेख तथा 

प्रसतवदेन गने र सनगरानी को नसतजा सम्बशन्त्ित सेवा प्रदायक सनकायलाई जानकारी गराउने।  

ग) शजल्ला तहमा त्याङ्‍ कहरूको ष्ट्रवश्लिेण गरी सनणाय प्रष्ट्रियामा प्रयोग गने। 

घ) शजल्ला स्तरमा शजल्ला तथा स्थानीय ष्ट्रवपद् व्यवस्थापन ससमसत, स्थानीय तहहरू, लगायत अन्त्य 

सरोकारवालाहरूसुँग समन्त्वय गने।  

ङ) आवश्यक परेको समयमा प्रदेि स्वास््य सनदेिनालयसुँग समन्त्वय गरी पररचासलत हनुे। 

२३. स्थानीय तहका स्वास््य ष्ट्रवभाग/महा/िाखााः (१) स्थानीय तहमा सनगरानी कायाका लासग स्वास््य 

ष्ट्रवभाग/महािाखा/िाखाको भसूमका देहाय बमोशजम हनुेछ:  

क) स्थानीय तहमा खानेपानी सनगरानी कायाको कायाान्त्वयनको आवश्यक परीिण ष्ट्रकट लगायत स्रोत 

सािनको व्यवस्था गने।  

ख) कायािेर सभर खानेपानी सनगरानीका ष्ट्रियाकलापहरू सञ् चालन गने। 

ग) सनगरानी बाट प्राप्त नसतजाहरू (Surveillance findings) सरोकारवालाहरू सुँग प्रस्ततु गरी 

छलफल गने। 

घ) तोष्ट्रकएको सूचना प्रणाली SORMAS मा असभलेख तथा प्रसतवदेन गने।  

२४. स्थानीय तहमा सनगरानी गने स्वास््य सिंस्थाको भसूमकााः (१) स्थानीय तहले सनगरानीका लासग 

तोकेको स्वास््य सिंस्थाको भसूमका देहाय बमोशजम अपेिा गररएको छ:  
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क) स्थानीय तह सभर सनगरानीका कायाहरू, लगत सिंकलन, सेवा प्रदायकको प्रसतवदेन लेखाजोखा, 

सरसफाई सनरीिण तथा नमूना परीिण गने। 

ख)  नमनुा परीिणको नसतजाहरू तोष्ट्रकएको असभलेख तथा प्रसतवदेन प्रणालीमा प्रष्ट्रवष्ट्रष्ट गने।  

ग) सेवा प्रदायकलाई सनगरानी कायाको नसतजा उपलधि गराउने। 

घ) सनगरानीबाट प्राप्त नसतजाहरूलाई स्थानीय सनगरानी ससमसत समि राशख छलफल गने। 

ङ) प्रकोप तथा ष्ट्रवपद्को समयमा शजल्ला शस्थत स्वास््य कायाालय तथा अन्त्य स्थानीय तह सुँग 

समन्त्वय गरी सनगरानीका कायाहरूमा पररचासलत हनुे। 

च) सिंघ, प्रदेि, शजल्ला तथा स्थानीय तहबाट प्राप्त सझुाव तथा पषृ्ठपोिण कायाान्त्वयन गने। 

छ) सनगरानी सम्बन्त्िमा स्थानीय सनगरानी ससमसतले तोके बमोशजम कायाहरू गने। 

२५. साझेदार सिंघ सिंस्थाहरूको भसूमकााः (१) सिंघ प्रदेि तथा स्थानीय तहमा कायारत साझेदार सिंघ 

सिंस्थाहरूको भसूमका देहाय बमोशजम हनुेछ:   

क) सङ्‍ घ, प्रदेि र स्थानीय तहमा सनगरानी सम्बन्त्िी ष्ट्रवष्ट्रवि ष्ट्रियाकलापहरू जस्तै िमता असभवृष्ट्रद्ध, 

सामग्री ष्ट्रवकास तथा सनमााण, जनचेतना असभवृष्ट्रद्ध, सामाशजक पररचालन लगायतका ष्ट्रियाकलापहरू 

सञ् चालन गना सम्बशन्त्ित तहको सरकारलाई आवश्यक प्राष्ट्रवसिक सहयोग गने।  
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पररच्छेद-६   

खानेपानी गणुस्तर सनगरानी सम्बन्त्िी ससमसतहरूको व्यवस्था 

२६. सिंघीय खानेपानी गणुस्तर सनगरानी समन्त्वय ससमसतको गठन र भसूमकााः (१) सिंघीय तहमा देहाय 

बमोशजमको खानेपानी गणुस्तर सनगरानी समन्त्वय ससमसत रहने छ: 

क)  महासनदेिक, स्वास््य सेवा ष्ट्रवभाग  सिंयोजक 

ख)  उप-महासनदेिक, सेवा सनयमन तथा समन्त्वय महािाखा,खानेपानी तथा ढल 

व्यवस्थापन ष्ट्रवभाग 

सदस्य 

ग)  उप-महासनदेिक, खाद्य प्रष्ट्रवसि तथा गणु सनयन्त्रण ष्ट्रवभाग सदस्य 

घ)  सनदेिक, राष्ट्रिय जनस्वास््य प्रयोगिाला सदस्य 

ङ)  कायाकारी सनदेिक, काठमाण्डौ उपत्यका खानेपानी व्यवस्थापन बोडा सदस्य 

च)  सनदेिक, इष्ट्रपसडसमयोलोजी तथा रोग सनयन्त्रण महािाखा सदस्य सशचव 

ससमसतले आवश्यकता अनसुार सरोकारवाला सनकायका प्रसतसनसि तथा ष्ट्रवज्ञलाई बैठकमा आमन्त्रण गना 

सक्ने छ।  

(२) उपदफा (१) बमोशजम गदठत ससमसतको भसूमका देहाय बमोशजम हनुछे: 

क) खानेपानी सनगरानीका लासग आवश्यक सािन स्रोतको व्यवस्था गने। 

ख) मन्त्रालयलाई खानेपानी गणुस्तर सनगरानी सम्बन्त्िी नीसत सनयम मापदण्ड आददको सनमााण सझुाव 

तथा सहयोग प्रदान गने। 

ग) सिंघीय, प्रादेशिक तथा स्थानीय तहमा खानेपानी गणुस्तर सनगरानी गने सनकायहरूलाई पषृ्ठपोिण, 

सझुाव तथा मागादिान प्रदान गने।  

घ) सिंघीय खानेपानी गणुस्तर सनगरानी ससमसतले पेि गरेका सनगरानी सम्बन्त्िी प्रगसत, प्रसतवेदन, 

समस्या, राय ष्ट्रवियमा ससमिा गरी मागासनदेिन तथा पषृ्ठपोिण प्रदान गने। 

ङ) खानेपानी गणुस्तर सिुारका लासग अन्त्तरमन्त्रालय समन्त्वय गने।  
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(३) उपदफा (१) बमोशजम गदठत ससमसतको बैठक विाको कम्तीमा एक पटक र आवश्यकता 

अनसुार बस्न सष्ट्रकनछे।  

२७. सिंघीय खानेपानी गणुस्तर सनगरानी ससमसतको गठन र भसूमकााः (१) सिंघीय तहमा देहाय बमोशजमको 

सिंघीय खानेपानी गणुस्तर सनगरानी ससमसत रहने छ:  

क)  सनदेिक, इष्ट्रपसडसमयोलोजी तथा रोग सनयन्त्रण महािाखा सिंयोजक 

ख)  प्रमखु, माईिोबाईलोजी िाखा, राष्ट्रिय जनस्वास््य प्रयोगिाला सदस्य 

ग)  प्रसतसनसि (उपसशचवस्तर,खानपेानी गणुस्तर िाखा हेने),   खानेपानी तथा ढल 

व्यवस्थापन ष्ट्रवभाग 

सदस्य 

घ)  प्रसतसनसि (उपसशचवस्तर), काठमाडौ उपत्यका खानेपानी व्यवस्थापन बोडा सदस्य 

ङ)  प्रसतसनसि (उपसशचव स्तर), खाद्य प्रष्ट्रवसि तथा गणु सनयन्त्रण ष्ट्रवभाग सदस्य 

च)  प्रमखु, रोग सनगरानी तथा अनसुन्त्िान िाखा             सदस्य सशचव 

ससमसतले आवश्यकता अनसुार सम्बशन्त्ित ्ष्ट्रवियका ष्ट्रवज्ञ एविं सरोकारवालालाई बैठकमा आमशन्त्रण गना 

सक्नेछ।  

(२) उपदफा (१) बमोशजम गदठत ससमसतको भसूमका देहाय बमोशजम हनुछे: 

क) खानेपानी गणुस्तरको सनयसमत सनगरानीका लासग वाष्ट्रिाक कायायोजना तयार गने।  

ख) ष्ट्रवपद् तथा प्रकोपको समयमा खानेपानी गणुस्तर सनगरानी कायालाई प्राथसमकताका साथ सञ् चालन 

गना ष्ट्रवसभन्न सनकाय तथा सरोकारवालाहरू सुँग समन्त्वय गने।  

ग) सनगरानीलाई देिभर प्रभावकारीरुपमा सञ् चालन गनाका लासग राष्ट्रिय स्वास््य तासलम केन्त्द्रसुँग 

समन्त्वय गरी तासलम स्रोत सामाग्रीमा राय सझुाव प्रदान गने। 

घ) ष्ट्रवद्यमान खानेपानी गणुस्तर सनगरानी सम्बन्त्िी दस्तावेजहरूको ससमिा गरी आवश्यक 

पररमाजानको लासग ष्ट्रवभागलाई सझुाव प्रदान गने।  

ङ) सनगरानीको लासग सम्बशन्त्ित जनिशक्तहरूको िमता असभवृष्ट्रद्धका लासग सहजीकरण गने। 
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च) खानेपानी गणुस्तर सनगरानी कायालाई सदुृढ र प्रभावकारी बनाउन आवश्यक पने ऐन, सनयम, 

नीसत तथा सनदेशिका तयार गनाको लासग सिंघीय समन्त्वय ससमसतलाई सझुाव प्रदान गने र सहयोग 

गने। 

(३) उपदफा (१) बमोशजम गदठत ससमसतको बैठक विाको कम्तीमा दईु पटक र आवश्यकता अनसुार 

बस्न सष्ट्रकनछे।  

२८. प्रदेि खानेपानी गणुस्तर सनगरानी  ससमसतको गठन र भसूमका: (१) प्रदेि तहमा खानेपानी गणुस्तर 

सनगरानी कायालाई सहजीकरण  गरी प्रभावकारी तलु्याउनको सनसमत्त  देहाय बमोशजमको प्रदेि स्तरीय 

खानेपानी गणुस्तर सनगरानी ससमसतको गठन गना सष्ट्रकन ेछ:  

क)  महा/सनदेिक, प्रदेि स्वास््य/सेवा सनदेिनालय सिंयोजक 

ख)  प्रमखु, जनस्वास््यसिंग सम्बशन्त्ित महािाखा, स्वास््य हेने मन्त्रालय  सदस्य 

ग)  प्रमखु, खानेपानीसुँग सम्बशन्त्ित महािाखा, खानेपानी हेने मन्त्रालय सदस्य 

घ)  प्रमखु, प्रादेशिक अस्पतालहरू मध्येबाट सिंयोजकले मनोसनत गरेको १ जना सदस्य 

ङ)  प्रमखु/प्रसतसनसि, प्रदेि जनस्वास््य प्रयोगिाला सदस्य 

च)  प्रमखु, प्रदेिमा रहेको खाद्य प्रष्ट्रवसि तथा गणु सनयन्त्रण कायाालय सदस्य 

छ)  प्रमखु, रोग सनगरानी सम्बन्त्िी महािाखा, स्वास््य सनदेिनालय सदस्य सशचव 

प्रदेिले ससमसतको सिंरचना आवश्यकता अनसुार हेरफेर गना तथा आवश्यकता अनसुार सम्बशन्त्ित ष्ट्रविय 

ष्ट्रवज्ञ एविं सरोकारवालालाई बैठकमा आमन्त्रण गना सष्ट्रकनेछ। 

(२) उपदफा (१) बमोशजम गदठत ससमसतको भसूमका देहाय बमोशजम हनुेछ: 

क) प्रदेि अन्त्तगात खानेपानी गणुस्तर सनगरानीका लासग सनयामक सनकाय, सेवाप्रदायक र साझेदार 

सिंस्थाहरूसुँग आवश्यक समन्त्वय र सहकाया गने। 

ख) प्रदेि सभर ष्ट्रवपद् तथा प्रकोपको समयमा प्रदेि जनस्वास््य प्रयोगिालामा सनयसमत खानेपानी 

परीिणको व्यवस्थापनमा सहजीकरण गने। 
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ग) प्रदेि अन्त्तगातका स्वास््य/जनस्वास््य कायाालयहरूबाट सनरन्त्तर सनगरानी भएको ससुनशित गने 

र आवश्यकता अनसुार सहजीकरण गने। 

घ) प्रदेि सभर खानेपानी गणुस्तर सनगरानीलाई प्रभावकारी बनाउनका लासग आवश्यक स्रोत र 

सािनका लासग प्रदेि शस्थत स्वास््य हेने मन्त्रालय, ष्ट्रवभाग, मन्त्रालय तथा साझेदार सिंघ 

सिंस्थाहरूसुँग समन्त्वय गने। 

ङ) खानेपानी गणुस्तर सनगरानी गने जनिशक्तहरूको िमता असभवृष्ट्रद्ध गनाका लासग सम्बशन्त्ित 

सनकायहरूसुँग समन्त्वय गने। 

च) शजल्ला स्तरीय खानेपानी गणुस्तर सनगरानी ससमसत माफा त प्राप्त खानेपानी गणुस्तर सनगरानीको 

नसतजा ससमिा गने, सूचनाको ष्ट्रवश्लिेण गने र पषृ्ठपोिण प्रदान गने।  

(३) उपदफा (१) बमोशजम गदठत ससमसतको बैठक विाको कम्तीमा दईु पटक र आवश्यकता अनसुार 

बस्न सष्ट्रकनछे। 

२९. शजल्ला खानेपानी गणुस्तर सनगरानी ससमसतको गठन र भसूमकााः (१) शजल्ला तहमा खानेपानी 

गणुस्तर सनगरानी कायालाई व्यवशस्थत गना देहाय बमोशजमको शजल्ला स्तरीय खानेपानी गणुस्तर सनगरानी 

ससमसत गठन गना सष्ट्रकने छ:  

क)  प्रमखु, शजल्ला जन/ स्वास््य कायाालय/स्वास््य सेवा कायाालय सिंयोजक 

ख)  प्रमखु वा प्रसतसनसि , प्रदेि/शजल्ला अस्पताल   सदस्य 

ग)  प्रमखु वा प्रसतसनसि, सम्बशन्त्ित शजल्ला शस्थत प्रदेिस्तरको खानेपानी 

तथा सरसफाइ सडसभजन/कायाालय वा सिंघीयस्तरको खानेपानी तथा ढल 

व्यवस्थापन कायाालय       

सदस्य 

घ)  प्रसतसनसि, साझेदार सिंघसिंस्था मध्येबाट सिंयोजकले तोकेको १ जना  सदस्य 

ङ)  खानेपानी गणुस्तर सनगरानी कायािम हेने सम्पका  धयशक्त सदस्य सशचव 

जन/स्वास््य/सेवा कायाालयले ससमसतको सिंरचना आवश्यकता अनसुार हेरफेर गना तथा आवश्यकता 

अनसुार सम्बशन्त्ित ष्ट्रविय ष्ट्रवज्ञ एविं सरोकारवालालाई बैठकमा आमन्त्रण गना सष्ट्रकनेछ। 
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(२) उपदफा (१) बमोशजम गदठत ससमसतको भसूमका देहाय बमोशजम हनुछे: 

क) शजल्ला स्तरमा सनयसमत सनगरानी काया भएको ससुनशित गने तथा सनयसमत ससमिा गने। 

ख) सनगरानी कायालाई प्रभावकारी रुपमा सञ् चालन गना सनयामक सनकाय, सेवा प्रदायक तथा अन्त्य 

सरोकारवालाहरू समन्त्वय र सहजीकरण गने। 

ग) स्वास््य कायाालयमा र सबै स्थानीय तहमा खानेपानीको सनयसमतरुपमा नमूना परीिण गने 

व्यवस्थाका लासग सहजीकरण गने। 

घ) स्थानीय तहमा खानेपानीको गणुस्तर सनगरानी गने जनिशक्तको िमता असभवृष्ट्रद्ध गनाका लासग 

प्रदेि तथा अन्त्य सनकायसुँग समन्त्वय गने।  

ङ) शजल्ला सभर ष्ट्रवपद् तथा पानीजन्त्य रोगहरूको प्रकोपको समयमा खानेपानीको गणुस्तर सनगरानी 

कायालाई प्रभावकारी बनाउन सहजीकरण गने। 

च) स्थानीय तहसुँग समन्त्वय गरी शजल्ला सभर रहेका सेवा प्रदायक सनकायहरूलाई सनयसमत पषृ्ठपोिण 

प्रदान गने।  

(३) उपदफा (१) बमोशजम ससमसतको बैठक विाको कम्तीमा २ पटक र आवश्यकता अनसुार बस्न 

सष्ट्रकनछे।  

३०. स्थानीय खानेपानी गणुस्तर सनगरानी ससमसतको गठन तथा भसूमकााः (१) स्थानीय तहमा सनगरानी 

कायालाई सहजीकरण गने तथा प्रभावकारी बनाउन देहाय बमोशजमको स्थानीय खानेपानी गणुस्तर 

सनगरानी ससमसतको गठन गना सष्ट्रकनेछ: 

क)  प्रमखु प्रिासकीय असिकृत सिंयोजक 

ख)  प्रमखु, शििा हेने ष्ट्रवभाग/महािाखा/िाखा   सदस्य 

ग)  स्थानीय आिारभतू अस्पतालमा कायारत प्रयोगिाला ईन्त्चाजा सदस्य 
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घ)  प्रमखु, खानेपानी तथा सरसफाइ हेने इकाई  सदस्य 

ङ)  प्रमखु, स्वास््य ष्ट्रवभाग/महा/िाखा सदस्य सशचव 

स्थानीय तहले आवश्यकता अनसुार ससमसतको सिंरचना हेरफेर गना तथा आवश्यकता अनसुार सम्बशन्त्ित 

ष्ट्रविय ष्ट्रवज्ञलाई बैठकमा आमन्त्रण गना सक्नेछ।    

(२) उपदफा (१) बमोशजम गदठत ससमसतको भसूमका देहाय बमोशजम हनुछेाः 

क) स्थानीय तहमा सनगरानीका सनसमत्त आवश्यक पने सामग्री तथा सािन स्रोतको व्यवस्थापन गने। 

ख) स्थानीय तहमा खानेपानी गणस्तर सनगरानीका लासग प्रयोगिालाकमी कायारत आिारभतू अस्पताल 

वा स्वास््य सिंस्थालाई सनगरानी कायाका लासग शजम्मवेारी प्रदान गने। 

ग) स्थानीय तहमा सनगरानी काया भएको ससुनशित गने।  

घ) ष्ट्रवपद् तथा प्रकोपको समयमा समयमा खानेपानीको गणुस्तर सनगरानीलाई प्रभावकारी बनाउन 

शजल्ला तथा प्रदेि तहका ससमसतहरूसुँग समन्त्वय गने। 

ङ) सनगरानी काया सम्बशन्त्ि ष्ट्रववरणहरू तोष्ट्रकएको असभलेख तथा प्रसतवदेन प्रणालीमा प्रष्ट्रवष्ट्रष्ट भएको 

ससुनशित गने।  

च) स्थानीय तहमा भए गरेको सनगरानीको ससमिा गरी सनयामक सनकाय, सेवा प्रदायक तथा अन्त्य 

सम्बशन्त्ित सनकायलाई पषृ्ठपोिण प्रदान गने।  

छ) सरुशित खानेपानीको महत्व र प्रयोग सम्बन्त्िमा समदुायमा सचेतनामूलक कायािमहरू सञ् चालन 

गना सम्बशन्त्ित िाखा वा सिंस्थालाई सहयोग गने। 

(३) उपदफा (१) बमोशजम ससमसतको बैठक विाको कम्तीमा २ पटक र आवश्यकता अनसुार बस्न 

सष्ट्रकनछे।  
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पररच्छेद-७ 

सनगरानी र सनयामक सनकाय बीचको समन्त्वय 

३१. सूचनाको आदानप्रदान गने: (१) सङ्‍ घ, प्रदेि र स्थानीय तहमा सनगरानी गने सनकाय र सनयामक 

सनकायबीच मा सनयसमत रुपमा खानेपानी सनगरानी तथा सनयमनको सूचनाको आदान प्रदान गनुा पनेछ। 

(२) उपदफा (१) बमोशजम सूचना आदान प्रदानको सनसमत्त सनगरानी सनकाय र सनयामक सनकायहरूले 

प्रयोग गने सूचना प्रणाली बीचमा स्वचासलत सूचना आदान प्रदान गने व्यवस्था समलाउन ुपनेछ।   

३२. ष्ट्रवपद् तथा प्रकोपको समयमा सहकाया गनेाः (१) ष्ट्रवपद् तथा प्रकोपको समयमा सेवा प्रदायक 

सष्ट्रहतको सहभासगतामा सनगरानी र सनयामक सनकायहरूबीच सिंयकु्त रुपमा पानीजन्त्य रोगको रोकथाम 

तथा सनयन्त्रणका ष्ट्रियाकलापहरू सञ् चालन गनुा पनेछ।  

३३. खानेपानी गणुस्तर सम्बन्त्िी ससमिा गनेाः (१) सेवाप्रदायक, सनयामक सनकाय र सनगरानी 

सनकायहरूबाट सम्पाददत ष्ट्रियाकलापहरूको कम्तीमा वाष्ट्रिाक रुपमा ससमिा गनुा पनेछ। 

पररच्छेद-८ 

ष्ट्रवष्ट्रवि 

३४. मागादिान हनुे: प्रदेि र स्थानीय तहले खानेपानी गणुस्तर सनगरानी सम्बन्त्िी सनदेशिका वा अन्त्य 

कुनै दस्तावेज तयार गदाा यस सनदेशिकालाई मागादिानको रुपमा प्रयोग गने सष्ट्रकनेछ। 

३५. बािा अड्काउ फुकाउन सक्ने: स्वास््य तथा जनसङ्‍ ्या मन्त्रालयले यस सनदेशिका कायाान्त्वयन 

गदाा आईपने बािा अड्काउ फुकाउन सक्नछे। 

३६. खारेजी: राष्ट्रिय खानेपानी गणुस्तर सनगरानी सनदेशिका २०७० (प्रथम सिंिोिन २०७६) खारेज 

गररएको छ।  
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अनसूुची-१ 

खानेपानी सेवा प्रदायकहरूको ष्ट्रववरण सिंलकन गने फारम 

(सनदेशिकाको दफा ३ को उपदफा १ सुँग सम्बशन्त्ित) 

शजल्लााः  

स्थानीय तहको नामाः 

ि.सिं. खानेपानी आयोजनाको 
नाम 

आयोजनाको प्रकार 
(भसूमगत/सतही) 

आयोजना रहेको 
स्थानीय तह 

वडा निं  लाभाशन्त्वत 
घरिरुी सिं्या 
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अनसूुची-२ 

पानीजन्त्य रोगहरूको अध्ययन तथा ष्ट्रवश्लिेण गना त्याङ्‍ क सिंकलन गने फारम 

(सनदेशिकाको दफा ४ उपदफा १ सुँग सम्बशन्त्ित) 

 

आ.व.:               मष्ट्रहनााः               त्याङ्‍ क श्रोताः HMIS, EWARS, SORMAS 

 

मष्ट्रहना 
सबरामी सिं्या 

झाडापखाला 
Acute 
Gastroenteritis 
(AGE)/Diarrhea 

हैजा 
(Cholera) 

टाइफाइड 
(Typhoid) 

आउुँ 
(Dysentry) 

हेपाटाइष्ट्रटस “ए” 
(Hepatitis A) 

हेपाटाईष्ट्रटस “ई” 
(Hepatitis E”) 

श्रावण       

भाद्र       

असोज       

कासताक       

मिंसीर       

पौि       

माघ       

फाल्गणु       

चैर       

वैिाख       

जेष्ठ       

असार       

 

असभलेख तयार गने:        प्रमाशणत गने:  

हस्तािराः         हस्तािराः 

नामाः           नामाः 

पदाः           पदाः                                                                                          

समसत:          समसताः 
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अनसूुची-३ 

खानेपानी गणुस्तर लेखाजोखा फारम 

(सनदेशिकाको दफा ५ उपदफा १ सुँग सम्बशन्त्ित) 

   

खानेपानी आयोजनाको नाम:    आयोजनाको कोड (उपलधि भएसम्म): 
स्थानीय तहको नाम र ठेगाना:    लाभाशन्त्वत जनसङ्‍ ्या: 
खानेपानीको स्रोत नाम र प्रकार:             (उदाहरणको लासग नामाः मलेम्ची, प्रकाराः नदी)  

ि.सिं. ष्ट्रववरण छ छैन कैष्ट्रफयत  

१ राष्ट्रिय खानेपानी गणुस्तर मापदण्ड २०७९, राष्ट्रिय 
खानेपानी गणुस्तर मापदण्ड कायाान्त्वयन तथा 
अनगुमन सनदेशिका २०७९ उपलधि 

   

२ खानेपानी सरुिा योजना सुँग सम्बशन्त्ित 

क) सेवा प्रदायकले तासलम प्राप्त  गरेको     

ख) सेवा प्रदायकले तासलम प्राप्त  गरी खानेपानी 
सरुिा टोली गठन भएको   

   

ग)  खानेपानी सरुिा योजनाको सबै चरण परुा भई 
सनरन्त्तर रुपमा खानेपानी सरुिा योजना प्रसतवदेन 
अध्यावसिक भएको  

   

३ खानेपानी सरुिा प्रमाणीकरण योजना कायाान्त्वयन भई 
तोष्ट्रकएको आवृसत (frequency) मा पारासमसतहरूको 
परीिण भएको 

  (तल उशल्लशखत तासलका 
अनरुुप खानेपानी नमनुा 
परीिणको असभलेख हेने) 

४ खानेपानी सरुिा योजना प्रसतवेदन अध्यावसिक भई 
असडट भएको 

  (असडट भएको छ भने 
अशन्त्तम असडट समसत र 
असडट स्कोर उल्लेख गने) 

५ खानेपानी आयोजनाले राष्ट्रिय खानेपानी गणुस्तर 
मापदण्ड २०७९ को तासलका (क) अनसुार सबै 
असनवाया पारासमसतहरूको परीिण गरी आिार त्यािंक 
तयार गरेको 

   

६ उपभोक्ताको गनुासो र सम्बोिनको असभलेख गरेको 
(समयावसि सष्ट्रहत) 
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ि.सिं. ष्ट्रववरण छ छैन कैष्ट्रफयत  

७ आयोजनामा क्लोररन प्रयोग गरी हरेक लाईनको सबै 
भन्त्दा टाढाको अशन्त्तम िारामा क्लोररन अवििेको 
मारा परीिण गरी असभलेख राख्न ेगरेको  

   

८  सनयामक सनकायबाट पररपालन (Compliance) 
अनगुमन भएको  

   

९  यस अशघ खानेपानी गणुस्तर सनगरानी भएको    

१०  खानेपानी गणुस्तर सनगरानीको नसतजा SORMAS मा 
ररपोष्ट्रटाङ भएको  

   

खानेपानी नमूना परीिण गररने गरेको भएमा सो को असभलेख 

ि.स. पारासमसतहरू अशन्त्तम परीिण 
समसताः 

परीिण नसतजा (Value उल्लेख 
गने) 

आवृसत 

(उदाहरणाः दैसनक) 
१ E. Coli    

२ pH     

३ Turbidity    

४ FRC    
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अनसूुची-४ 

असनवाया रुपमा परीिण गनुापने पारासमसत (Mandatory Parameters to Test) 

(सनदेशिकाको दफा ६ को दफा २ सुँग सम्बशन्त्ित) 

ि.सिं. पारासमसतहरू 
(Parameters) 

एकाई 
(Unit) 

असिकतम सघनन ससमा (Maximum Concentration 
Limit)/ Range 
ट्याङ्कर तथा आयोजनाबाट 
ष्ट्रवतररत खानेपानीको हकमा 

प्रिोसित खानेपानीको 
हकमा 

१ िसमलोपना (Turbidity) NTU ५ ५ 
२ हाइड्रोजन ष्ट्रवभव (pH 

level) 

 ६.५ - ८.५ ६-८.५ 

३ क्लोररन अविेिको मारा 
(Free Residual 
Cholorine) 

mg/L 0.1-0.5  Not Applicable 

४ E.coli CFU/ 

100 ml 
0 0 
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अनसूुची-५ 

खानेपानी गणुस्तर सनगरानी अन्त्तगात खानेपानी नमनुा परीिण ररपोटाको ढाुँचा 

(सनदेशिकाको दफा ६ को उपदफा ४ सुँग सम्बशन्त्ित)  

......... सरकार 

.........कायाालय/ष्ट्रवभाग/महािाखा/िाखा 

(कायाालयको लेटरप्याड) 

खानेपानी आयोजना/उत्पादकको नाम:  आयोजनाको कोड (उपलधि भएसम्म): 

स्थानीय तहको नाम र ठेगाना:      

नमनुा सिंकलन समसताः       परीिण गररएको समसताः  

नमनुाको प्रकार (उदाहरणाः िाराको पानी, जारको पानी, ट्याङ्कीको पानी, बोतलको पानी):   

ि.सिं. पारासमसतहरू प्राप्त नसतजा परीिण ष्ट्रवसि 

(ष्ट्रकट/ल्याव) 

Reference 
Range 

कैष्ट्रफयत 

(ष्ट्रपउन योग्य/ अयोग्य) 
१ िसमलोपन (Turbidity)     

२ हाइड्रोजन ष्ट्रवभव (pH 

level) 

    

३ क्लोररन अविेिको मारा 
(Free Residual 

Cholorine) 

    

४ E.coli     

५ अन्त्य............     

 

ररपोटा तयार गने        प्रमाशणत गने  

हस्तािर        हस्तािर 

नाम         नाम  

पद                 पद 

समसत          समसत 
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अनसूुची-६ 

सरसफाई सनरीिण फारम 

(सनदेशिकाको दफा ७ उपदफा १ सुँग सम्बशन्त्ित) 

ि.सिं. ष्ट्रववरण छ छैन कैष्ट्रफयत  

१ स्रोत/ महुान सिंरिण गररएको    

२ खानेपानी प्रसारण (महुान देशख ट्याङ्की सम्म) पाईप टुटेफुटेको     

३ खानेपानी ट्याङ्की (Reservoir Tank) टुटेफुटेको/चहुावट भएको    

४ भल्भ च्याम्बर लगायत अन्त्य सिंरचना टुटेफुटेको/चहुावट 
भएको 

   

५  खानेपानी ट्याङ्की सरसफाई गररएको तथा राम्रो सुँग छोष्ट्रपएको 
(ढक्कन, जाली तथा तारबार)  

   

६  क्लोररनेसन गररएको (खानेपानी ष्ट्रवतरण गनुा अशघ)     

७  ष्ट्रवतरण पाईप (खानेपानी ट्याङ्की देशख उपभोक्ता सम्म) 
टुटेफुटेको / चहुावट भएको 

   

८  घरायसी स्तरमा खानेपानी प्रिोिन गररएको    

९  घरायसी स्तरमा खानेपानी छोष्ट्रपएको तथा सरुशित भाुँडोमा 
भण्डारण गररएको  

   

१० चपीको प्रयोग तथा व्यशक्तगत सरसफाई सनयसमत गने गररएको     
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अनसूुची-७ 

प्रिोसित खानेपानीको गणुस्तर सनगरानी गनुा पने ष्ट्रववरण तथा नमनुा सिंकलन ष्ट्रवसि 

(सनदेशिकाको दफा (९) को उपदफा १ सुँग सम्बशन्त्ित) 

ससलबन्त्दी बोतल वा जारबाट नमनुा सिंकलन तथा परीिण गदाा सनम्न सलशखत ष्ट्रववरणहरू सिंकलन तथा 
परीिण गनुापनेछ।  

१) लेबलमा उल्लेख गररएको  DFTQC निं.......... 
२) धयाच निं ............. 
३) उत्पादन समसत ...... 
४) उपभोग्य समसत (म्याद गशुिन ेसमसत)...... 
५) प्रिोिन ष्ट्रवसि (लेबलमा उल्लेख भए बमोशजम)................. 
६) सरुिण ससलको अवस्थााः ठीक भएको / ठीक नभएको  

७) भौसतक सनरीिण: 
क) जार वा बोतलको अवस्थााः ठीक अवस्थामा रहेको / कुशचएको /  फुटेको /  लेउ जमकेो  

ख) जार वा बोतलको पानीमा बाह्य पदाथा: देशखएको / नदेशखएको 
८) नमनुा सिंकलन समसताः 
९) नमनुा परीिण समसत 

१०) नसतजा (Results) 

क) E.Coli …………. CFU/100 ml 

ख) pH .......... 
ग) Total dissolved solids: ……… mg/L 
घ) Turbidity: …………………. NTU 

 

नमनुा सिंकलन ष्ट्रवसिाः 

क) ससलबन्त्दी बोतलको खानेपानी नमनुा सिंकलन ष्ट्रवसिाः ससलबन्त्दी गररएको बोतलको खानेपानी नमुना 
सिंकलन गदाा बजारमा ष्ट्रवतररत ससलबन्त्दी गररएको बोतल नै नमनुाको रुपमा सलन ुपदाछ।  

ख) जारको खानेपानी नमनुा सिंकलन ष्ट्रवसिाः बजारमा सबिी ष्ट्रवतरणका लासग राशखएको ससलबन्त्दी 
गररएको जारबाट नमनुा प्रदषु्ट्रित नहनेु गरी कम्तीमा २०० सम.सल. नमनुा सनमालीकरण गररएको 
बोतलमा सिंकलन गनुापनेछ वा सम्भव भएमा जारबाटै ससिै परीिण गना सष्ट्रकने छ।  
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नेपाल सरकार 

स्वास््य तथा जनसङ्‍ ्या मन्त्रालय 

स्वास््य सेवा ष्ट्रवभाग 

इष्ट्रपसडसमयोलोजी तथा रोग सनयन्त्रण महािाखा 

टेकु, काठमाडौं 

 

 

 


